
1. lékařská fakulta UK Praha
Adiktologie, 3. ročník prezenčního studia
září 2021 – dosud  Bakalářské

Gymnázium Opatov
Gymnázium (čtyřleté všeobecné)
září 2017 – červen 2021  SŠ s maturitou

Základní škola Praha - Petrovice

září 2008 – červen 2017  Základní

Zdravotník na letních dětských táborech
121.PS BOR
červen 2022 – dosud  2 roky a 1 měsíc 

ošetřování drobných zranění, schvalování jídelníčku, administrace léků a zdravotnických výkonů

nárazová práce - číšník/servírka
VinodiVino
červen 2022 – dosud  2 roky a 1 měsíc 

obsluha hostů, objednávání objednávek

registrace/merch
Škoda Auto
duben 2024 – květen 2024  2 měsíce 

Registrace zahraničních dealerů, při příjezdu na konferenci v Praze v PVA Expo Letňany a prodej věcí na

merch stánku.

Administrativní pracovník
Lékárna Sámova
duben 2022 – prosinec 2023  1 rok a 9 měsíců 

Příjem faktur a dodacích listů, zadávání faktur a výdejek do systému, obvolávání pacientů v rámci

vyzvednutí léků

Nárazové hosteskování
Hostesky (restaurace SIA, JackDaniels festivaly, Perfect Concept)
duben 2021 – červen 2023  2 roky a 3 měsíce 

Registrace hostů na tabletu, usazovaní ke stolům, organizační dovednosti, komunikace
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 Rok narození 2002
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Vedoucí haly, IT asistent
PHC - Prague Handball Cup
duben 2023 – duben 2023  1 měsíc 

organizace mezinárodního turnaje, zapisování soupisek, zapisování výsledků, zodpovědnost za halu,

komunikace

Stáže
Univerzita Karlova, 1.LF
2021 – 2023  2 roky a 6 měsíců 

Absolvování povinných stáží v rámci studia Adiktologie. Konkrétně: Denní stacionář SANANIM,

Nízkoprahové zařízení SANANIM, Psychiatrická léčebna VFN, TK Magdalena, Psychiatrická léčebna

Červený Dvůr, Ambulantní péče na Klinice Adiktologie a Adiktologická Ambulance Vezeňské služby

Praha Pankrác.

Pokladna/Prodejce
NABER SI
květen 2019 – říjen 2021  2 roky a 6 měsíců 

Prodávání potravin (většinou bio) v bezobalovém obchodě, obstarání kasy, vážení potravin

Vedoucí na dětských letních táborech
121.PS BOR
červen 2018 – červen 2020  2 roky a 1 měsíc 

realizace programu a sportovních aktivit, vymýšlení zábavné motivace

Číšník/servírka
Aquapalace Praha
únor 2018 – květen 2019  1 rok a 4 měsíce 

debaras, obsluha hostů, prostírání stolů

francouzština  pokročilý začátečník

angličtina  středně pokročilá

slovenština  pokročilá

čeština  výborná

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 pokročilý 
Chytrý telefon Apple iOS zkušený

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti



Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) zkušený 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) pokročilý 
Prezentační program (MS PowerPoint) zkušený 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený 
Psaní všemi deseti začátečník

Tvorba obsahu a online marketing 
E-mail marketing pokročilý 
Úprava fotek zkušený

Dvoudenní kurz krizové intervence a motivačních rozhovorů v rámci studia
červen 2023

Kurz Červeného kříže - zdravotník zotavovacích akcí
teorie a praxe první pomoci, základy ošetřování nemocných, základy hygieny, zkoušky a
lekci tréninku vodní záchrany
květen 2022

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace

Další dovednosti 
organizační dovednosti, dobré komunikační schopnosti

házená (15 let aktivního sportování), hra na ukulele, četba, sběr historických fotoaparátů

Kurzy

Dovednosti

Zájmy



Kde hledám práci
Praha-Nusle + 15 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Asistent pedagoga
Au pair
Hlídání dětí
Hosteska
Lektor-instruktor

Možná spolupráce
Brigády

Praha-Petrovice

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/registrace-merch-zdravotnik-na-letnich-detskych-taborech-narazova-prace-cisnik-servirka-administrativni-pracovnik-narazove-hosteskovani-vedouci-haly-i-1252562
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