
Vyšší odborná škola pedagogická Litomyšl
Pedagogika volného času se zaměřením výtvarným
2001 – 2004  Vyšší odborné

Střední průmyslová škola kamenická a sochařská Hořice
sochařský obor a restaurátorství kamene
1997 – 2000  SŠ s maturitou

pečovatelka, sanitář, osobní asistentka, pracovní terapeut
Oblastní Charita HK, Dům Karla Boromejského Praha, Hagibor
2011 – 2023  12 let a 6 měsíců 

Dlouho jsem pracovala v sociální oblasti pod různými zaměstnavateli. Jako pracovní terapeut jsem se

věnovala klientům sociální služby a vařila s nimi v kuchyni, řešila náročné situace a vykonávala též

administrativní práci, která zahrnovala chod celé kuchyně Domu Matky Terezy HK: plánování obědů,

pravidelně jsem jezdila s klienty nakupovat do Makra firemním vozem, naskladňování zboží, údržbu

prostředí, věnovala jsem se zlepšení schopností klientů, dodržování individuálního plánování s klienty,

kontrolovala jsem HACCP kritické body uložení potravin, administrativní práce, vedení pokladny kuchyně-

tabulky v excelu.

pracovní asistent
Soukromý majitel- obchod s oblečením
2009 – 2011  2 roky a 6 měsíců 

Prodej zboží, naskladňování zboží do systému, provádění inventur.

vychovatelka školní družiny
ZŠ a MŠ 1.listopadu Jičín
2005 – 2008  3 roky a 6 měsíců 

Vedení školní dužiny, komunikace s učiteli, žáky, rodiči. Zastupování nepřítomných učitelů.

angličtina  pokročilá

čeština  výborná

 B - osobní auta

 724******  zor***@***.com
 Rok narození 1982

Zora Č.

ID: 1277526

Vzdělání

Praxe

Jazyky

Řidičský
průkaz



Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 pokročilý 
Chytrý telefon Android pokročilý

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) pokročilý 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) začátečník 
Prezentační program (MS PowerPoint) pokročilý 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený 
MS Outlook zkušený 
Psaní všemi deseti nováček

Kurz práce s MS Office
práce s Wordem, Excelem a PowerPointem
leden 2024

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Sledování dokumentů a filmů v angličtině, jízda na kole a turistika, aktívní vystupování s
kapelou- zpěv, čas s přáteli.

Technické
znalosti

Kurzy

Dovednosti

Zájmy



Kde hledám práci
Hradec Králové + 5 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Administrativní pracovník
Asistentka
Asistent pedagoga
Delegát cestovní kanceláře
Hospodyně
Recepční v administrativě
Recepční v cestovním ruchu
Rekvizitář
Vkládání dat do počítače
Vychovatel

Možná spolupráce
Plný úvazek
Zkrácený úvazek

Hradec Králové

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/vychovatelka-skolni-druziny-pecovatelka-sanitar-osobni-asistentka-pracovni-terapeut-pracovni-asistent-zivotopis-1277526
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