
Univerzita Konštantína Filozofa v Nitře, SR
Sociální práce (navazující magisterské)
září 2004 – květen 2006  Vysokoškolské

Univerzita Konštantína Filozofa v Nitře
Sociální práce
září 2001 – červen 2004  Bakalářské

Gymnázium J. Kráľa, Zlaté Moravce, SR
všeobecní
září 1995 – květen 1999  SŠ s maturitou

Vedoucí osobní asistence, sociální pracovnice
Girasole, sdružení pro pomoc a rozvoj, z.s., Hustopeče
srpen 2019 – dosud  4 roky a 10 měsíců 

- vedení týmu osobní asistence (10-12 lidí) - sociální práce se seniory a chronicky nemocnými v jejích

domácím prostředí - facilitátor v dalších edukačních projektech organizace - projektové žádosti a jejich

monitoring a vykazování - provoz kontaktních míst v odlehlejších obcích regionu

Sociální pracovnice
Sociálně - psychiatrické centrum Fénix, o.p.s., Kyjov
2017 – 2018  1 rok a 6 měsíců 

individuální a skupinová sociální práce a sociální poradenství s duševně nemocnými klienty a jejich

rodinami

Spediter, obor Doprava, zásobování a logistika
BORS Břeclav a.s. , Břeclav
2009 – 2017  8 let a 6 měsíců 

spedice v dopravní firmě - nakup a prodej nákladů v mezinárodní dopravě relace Francie, Belgie

Spediter, obor Doprava, zásobování a logistika
ITL Spedition a.s., Břeclav
2006 – 2009  3 roky a 6 měsíců 

spedice pro Francii,Belgii - nakup a prodej nákladů v mezinárodní dopravě
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Vzdělání

Praxe



němčina  pokročilý začátečník

angličtina  pokročilý začátečník

čeština  výborná

francouzština  výborná

slovenština  výborná

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) 
Prezentační program (MS PowerPoint) 
Internetový prohlížeč a e-mail 
MS Outlook

Reminiscence a její využití v sociálních službách
leden 2024

Záda mně už nebolí I. "Modelové situace"
listopad 2023

Stáří a jeho vliv na klienta "Gerontooblek"
listopad 2023

Biografie člověka a její význam při individuální práci s ním
září 2023

Umění zpětné vazby
září 2023

Focusing - metoda pro zvládání emocí a stresu
březen 2023

Alzheimerova demence - nové přístupy a způsoby péče
leden 2022

Vedení lidí a motivace, Komunikace v obtížných situacích
duben 2012

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti

Kurzy



Vyjednávání a argumentace
leden 2012

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Logické myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace

Manažerské dovednosti 
Budování a vedení týmu (leadership)

záhradka, kolo,knihy,křížovky

Kde hledám práci
Brno + 30 km ochota dojíždět
Břeclav + 30 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Kurátor
Personalista
Referent
Sociální pracovník
Specialista pro rozvoj a vzdělání
Školitel
Vedoucí odboru / oddělení

Možná spolupráce
Plný úvazek
Zkrácený úvazek

Dovednosti

Zájmy

Představa
o práci



Břeclav

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/vedouci-osobni-asistence-socialni-pracovnice-socialni-pracovnice-spediter-obor-doprava-zasobovani-a-logistika-zivotopis-466026

	Mgr. Lucia H.
	Vzdělání
	Praxe
	Jazyky
	Řidičský průkaz
	Technické znalosti
	Kurzy
	Dovednosti
	Zájmy
	Představa o práci
	Bydliště


