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B Rok narozeni 1979

Technicka univerzita v Liberci Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka
Pedagogika volného ¢asu
zafi 2011 — srpen 2017 « Bakalarské

Stredni odborné udilisté obchodni
Nastavbové studium zakonéené maturitni zkouskou

74 1997 — &erven 1999 « SS s maturitou

Stredni odborné uéilisté obchodni
Provoz obchodu
zari 1994 — ¢erven 1997 « Vyudeni

Vedouci oddéleni zdjmového vzdélavani pro oblast sportu a pfirodnich véd

DUm déti a mladeze Stodullky, Praha 13

fijen 2010 — dosud « 13 let a 9 mésicl

Pedagog volného ¢asu se specializaci na sportovni aktivity, tdbory a pfilezitostné akce. Jako vedouci
oddéleni v zafizeni jsem zodpovédna za Fizeni a koordinaci internich a externich pracovnik(, organizaci
pland oddéleni - véetné krouzkd pro déti od 6 mésicl do seniorského véku, tabord, akci a vystoupeni.
Stardm se o nabor novych externich pracovnikl na pozice lektor( ¢ trenérd krouzkt- hlavni vedouci
krouzku, dale na pozici pomocnych lektord, jejich Skoleni, pfedavani know-how a tvorbu metodik,
provadim hospitace a pripravuji podklady pro vyplaty. Provadim evidenci majetku oddéleni, sestavuiji
rozpotty akci a kompletné pfipravuji akce. Mdm na starosti pfihlasovani Uéastnikl a jejich evidence,
kontrolu prihlasek, dochazky a plateb Ucastnikl. A dalsi ¢innosti souvisejici s fungovanim Domu déti a

mladeze.

Lektor pohybovych krouzku pro déti
Daily Fitness Zli¢in
zari 2011 — ¢erven 2023 « 11 leta 10 mésict

Lektorka krouzkd

Trenér sportovni gymnastiky
Gymstar Praha
zaF 2005 — ¢erven 2011 « 5 let a 10 mésict

Trenérka sportovni gymnastiky



Obchodni zdstupce pro Prahu a Stedni Cechy

Alimpex food a.s., Praha 9

fijen 2000 — prosinec 2010 « 10 let a 3 mésice

Spolupréce se zdkazniky, prodej, podpora prodeje, fedeni problém, objedndvky, kontaktovani novych

zakaznik(, prazkumy a dalsi prace v terénu.

Externi lektor pohybovych krouzki

Ddm déti a mladeze Stodulky, Praha 13

fljen 2006 — zari 2010 « 4 roky

Vedeni pohybovych krouzkd- sportovni gymnastika, Klub pro rodi¢e s détmi, Otevieny klub pro skolni
déti.

Prodavacka
Potraviny Janousek, Praha 3
zari 1999 — zafi 2000 « 1 rok a 1 mésic

Prodavacka
® Jazyky destina - vyborna
& Ridi¢sky (m B - osobni auta
prukaz
CJ Technické Operadni systémy
znalosti MS Windows 8/ 10 / 11 - pokrodily
Bézna prace na pocitadi
Textovy editor (MS Word) - pokrocily
Tabulkovy kalkulator (MS Excel) - pokrocily
Prezentaéni program (MS PowerPoint) - pokrocily
Internetovy prohlizeé a e-mail - zkuseny
MS Outlook - pokrocily
N Kurzy Metodika cvi¢eni détské jégy

Metodika vedeni détské jogy
éerven 2023

Metodicky seminar dopravni vychovy
kvéten 2023

Zdravotnik zotavovacich akci CCK
fijen 2013

Hlavni vedouci taboru pro déti a mladez
Kurz pro hlavni vedouci détskych tabor(
duben 2011



Cviditel predskolnich déti a rodi¢h s détmi
listopad 2010



Cviditel véeobecné sportovni gymnastiky Il. tridy
duben 2009

Cvideni batoleciho a kojeneckého véku
fljen 2008

Trenér lll. tridy sportovni gymnastiky

¢ervenec 2006

i Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pristup
Flexibilita
Ochota ucit se
Pracovitost
Samostatnost
Spolehlivost, zodpovédnost

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace

Tvaréi (kreativni) mysleni

Manazerské dovednosti

Budovani a vedeni tymu (leadership)

ip Zéjmy Moje zajmy jsou sport, Cetba, joga, zentangle, mandaly a ted nové i zahrada.
@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Jablonec nad Nisou + 10 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako
Administrativni pracovnik
Asistent pedagoga
Lektor-instruktor

Skolnik
Trenér-instruktor sportu
Uditel materské skolky
Uditel zakladni skoly
Vychovatel

Moznd spoluprace
Plny uvazek
Zkraceny uvazek

Prace na ZL



Brigady



Q Bydlisté Jablonec nad Nisou

VYTVORENO NA
B ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databdze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu



https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/vedouci-oddeleni-zajmoveho-vzdelavani-pro-oblast-sportu-a-prirodnich-ved-lektor-pohybovych-krouzku-pro-deti-trener-sportovni-gymnastiky-obchodni-zastu-1286604
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