
Trenérské škola Petra Stacha
Fitness, kulturistika, kompenzační cvičení , výživový poradce, rekondiční terapeut.
říjen 2012 – prosinec 2012  Základní

Rekondiční terapeut
Lázně Bělohrad
duben 2021 – dosud  3 roky a 3 měsíce 

Práce s klienty z ČR , Arábie, Anglie.

Majitelka společnosti .
Fitness body rock Martina
leden 2013 – duben 2021  8 let a 4 měsíce 

Trenér Fitness, náprava pohybového aparátu , kulturistika, výživový poradce, cvičení s maminkami po

porodu.

Majitelka
Starožitnosti - Furniture
květen 1994 – červenec 2002  8 let a 3 měsíce 

Jako majitelka společnosti úplně všechno . Byl by to velice dlouhý seznam.

Asistentka prodeje
Prodavačka potravin
září 1984 – září 1988  4 roky a 1 měsíc 

Práce s pokladnou, zákazníkem , penězi a zbožím .

angličtina  mírně pokročilá

ruština  mírně pokročilá

čeština  výborná

slovenština  výborná

 A - motocykly

 B - osobní auta

 603******  mar***@***.cz
 Rok narození 1970

Martina T.

ID: 1280241

Vzdělání

Praxe

Jazyky

Řidičský
průkaz



Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 pokročilý 
Chytrý telefon Android expert 
Chytrý telefon Apple iOS pokročilý

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) pokročilý 
Internetový prohlížeč a e-mail expert

Standardy
Práce s lidmi ve čtyř hvězdičkovém hotelu
březen 2023

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Logické myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Práce s lidmi, muzika, zvířata a hlavně rodina.

Technické
znalosti

Kurzy

Dovednosti

Zájmy



Kde hledám práci
Jičín + 30 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Domovník, správce objektu
Hlídání dětí
Chůva
Masér
Plavčík
Pomocná síla do kuchyně
Pracovník rychlého občerstvení
Vedoucí provozu / provozní
Výživový specialista
Zaměstnanec provozu restaurace

Možná spolupráce
Plný úvazek
Brigády

Šárovcova Lhota

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/rekondicni-terapeut-asistentka-prodeje-majitelka-majitelka-spolecnosti--zivotopis-1280241
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