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B Rok narozeni 1990

SOS a SOU Lanékroun
Knihat (Kniharska vyroba)
zari 2007 — ¢erven 2010 « Vyudeni

Pracovnice v socidlnich sluzbach

Andéla - socialni druzstvo. Domov pro seniory Laudon

fijen 2022 — prosinec 2023 « 1 rok a 3 mésice

Vykondvani pfimé obsluzné péce - zajisténi hygienické péce, podavani stravy, doprovod na vysetreni,
aktivizaéni ¢innost individualni i skupinova, podpora a udrzeni sobéstacnosti klienta. Provadéni drobného

uklidu, manipulace s pradlem.

Pracovnik v socialnich sluzbach

Domov u studanky

brezen 2014 — z&fi 2019 « 5 let a 7 mésicl

Vykonavani pfimé obsluzné péce o osoby se zdravotnim postizenim - nacvik jednoduchych dennich
¢innosti, pomoc pfi osobni hygiené a oblékani, udrzovani ¢istoty a osobni hygieny, podpora sobéstaénosti,

aktivizace.

Aktivizaéni pracovnice
Charita Kaplice
zafi 2013 — Unor 2014 « 6 mésicl

Poskytovani socialni rehabilitace ambulantni a terénni formou - prace s klienty se snizenou sobéstac¢nosti.

Operator vyroby

Wendell electronics a.s.

leden 2013 — ¢erven 2013 « 6 mésicd

Ruznorodé elektrotechnické operace - ruéni pajeni a osazovani, optickd kontrola a testovani vyrobka,

kompletace vyrobka.

Operator vyroby

Bohm Plast - Technik a.s.

zar 2010 — prosinec 2012 « 2 roky a 4 mésice

Odebirdni a kontrola plastovych vylisk(, obsluha pokovovaciho zafizeni. Montdz, kontrola, baleni a

kompletace vyrobka.



@ Jazyky angli¢tina - pokrodily zac¢ateénik
néméina - mirné pokrocila

¢estina - vyborna

a Ridi¢sky (=) B - osobni auta
prukaz
CJ Technické Operaéni systémy
znalosti MS Windows 8/ 10/ 11
MS Windows XP / Vista /7

Bézna prace na pocitaci

Textovy editor (MS Word)

Tabulkovy kalkulator (MS Excel)
Prezentacni program (MS PowerPoint)
Internetovy prohlize¢ a e-mail

N Kurzy Asistentka pedagoga
brezen 2024

Pracovnice v socialnich sluzbach - Zakladni vychovna - nepedagogicka ¢innost
srpen 2013

i Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pFistup
Ochota ucit se
Pracovitost
Prizpusobivost
Samostatnost

Spolehlivost, zodpovédnost

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Logické mysleni

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelna a efektivni komunikace

Tvuréi (kreativni) mysleni

n Zajmy Sport (béh, kolo), fotografovani, turistika a cestovani, malovani.



@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Zéabieh + 1 km ochota dojizdét
Stity + 20 km ochota dojizdét
Kréliky (okres Usti nad Orlici) + 5 km ochota dojizdé&t

Lanskroun + 5 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako

Asistent pedagoga

Délnik v zemédélstvi, lesnictvi
Domovnik, spravce objektu
Osetrovatel
Osetrovatel/chovatel zvifat
Pokojska

Pracovnik v socialnich sluzbach
Ridi¢

Sanitarka / sanitar

Terénni pracovnik

Moznd spoluprace
Plny uvazek

Zkraceny uvazek

Q Bydlisté Stity

VYTVORENO NA
E ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databdze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/pracovnice-v-socialnich-sluzbach-pracovnik-v-socialnich-sluzbach-aktivizacni-pracovnice-operator-vyroby-zivotopis-1076137
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