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= Vzdélani Sttedni $kola Bohumin
Siti od&vd

2000 - 2003 « Vyuceni

Stredni $kola,Bohumin
Svadlena
1998 - 2000 « Vyuceni

Praxe Operatorka
Cool centrum
listopad 2022 — leden 2023 « 3 mésice

Komunikace s lidmi

Kuchar
Vosime. Cz
¢ervenec 2020 - listopad 2020 « 5 mésicl

Kuchyné

Pizzaf
Kotelna
srpen 2019 — prosinec 2019 « 5 mésicd

Priprava peceni pizzy v kamenné pédi.

Pokojska
Hotel slunce
¢erven 2017 — Cervenec 2019 « 2 roky a 2 mésice

Pokojska

Kucharka
Athina
2016 - 2018 « 2 roky a 6 mésicd

Prace v Nemecku,pomocna kucharka

delnice
Sklarna Janstyn
2002 — 2004 « 2 roky a 6 mésicd

Delnice na forme ,odnos vyrobku na pas ....



@ Jazyky polstina - zac¢atecnik
néméina - pokrocily zac¢atecnik

angli¢tina - pokrocily zacatecnik

CJ Technické Operaéni systémy
znalosti MS Windows 8/10/ 11
MS Windows XP / Vista /7

Chytry telefon Android - zkuseny

Bézna prace na poditaci

Textovy editor (MS Word)
Tabulkovy kalkuldtor (MS Excel)
Internetovy prohlizeé a e-mail
MS Outlook

Psani véemi deseti - pokrocily

Grafické a konstrukéni programy
Adobe Photoshop

i Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pFistup
Flexibilita
Ochota ucit se
Pracovitost
Prizpusobivost
Samostatnost
Spolehlivost, zodpovédnost
Vykonnost

Zvladani stresu, prace pod tlakem

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Logické mysleni

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelna a efektivni komunikace

Tvaréi (kreativni) mysleni

Manazerské dovednosti

Budovani a vedeni tymu (leadership)

5 Zijmy Vareni,uklid,sport...



@ Predstava
o praci

Kde hledam praci
Karvina + 15 km ochota dojizdét
Ostrava + 30 km ochota dojizdét
Orlova + 30 km ochota dojizdét
Norsko

Velka Britanie
Bulharsko
Svédsko

Ukrajina
Slovensko

Srbsko

Dansko

Rakousko

Italie

Island

Irsko

Francie

Finsko

Polsko

Kypr

Rusko
Lucembursko
Slovinsko
Madarsko
Spanélsko

Malta

Svycarsko
Némecko

USA

Nizozemsko
Zahraniéi - ostatni

Belgie

Chci pracovat jako
Hlidani déti

Hospodyné

Kucha¥

Pekar

Pokojska

Pomocna sila do kuchyné
Prodavac

Reznik / uzena¥
Uklize¢ka

Zaméstnanec provozu restaurace

Mozna spoluprace

Plny uvazek



Zkraceny uvazek
Prace na ZL

Brigady



Q Bydlisteé Orlova

VYTVORENO NA
B ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databdze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu



https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/operatorka-kuchar-pizzar-pokojska-kucharka-delnice-zivotopis-541075
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