
Stredná škola obchodu a služieb Martin
Grafik tlačových médií
září 2012 – červen 2017  SŠ s maturitou

Telekomunikačný konzultant
Coweo Technologies - Jenprace.cz
leden 2024 – dosud  5 měsíců 

Volanie s potencionálnými klientami ohľadom predaja, cold-calls, e-mailová komunikácia.

Operator CNC
MGG Nieuw Bergen
únor 2022 – říjen 2023  1 rok a 9 měsíců 

Práca s aluminiovými produktami, operovanie a nastavenia chodu mašín, precízna práca s brúskou,

meranie produktov. Niekoľko mesiacov som mala pauzu a vyskúšala si prácu v Jetstone v meste Deurne v

Nizozemsku, následne som sa do spoločnosti vrátila.

Programátor a operátor Vodného lúča a CNC
Jetstone (Deurne)
listopad 2022 – duben 2023  6 měsíců 

Práca na nákrese, programovanie mašiny individuálne na výrezy do mramorových kuchynských plátov na

minimetre, príprava programov a nastavenia frézy a vodného lúča.

Pracovník na sklade
DSV
květen 2020 – prosinec 2022  2 roky a 8 měsíců 

Proces spracovania objednávok na oddelení zdravotníckých potrieb značky Nutricia, taktiež Puig alebo

Thule. Istý čas taktiež prevážanie paliet a šoférovanie Vysokozdvižného vozíku.

Outbund Asistent
PVH, Phillips Van Heusen
červen 2017 – březen 2020  2 roky a 10 měsíců 

Začínala som pracovníčka na sklade, práca zahŕňala: zbieranie objednávok značiek Tommy Hilfiger a

Calvin Klein a balenie objednávok. Následne vyvážanie paliet na elektronickom paletovom vozíku, kde

som asistentovala pri procese transportu a organizovania.

 705******  lu.***@***.com
 Rok narození 1997

Lucia H.

ID: 1279305

Vzdělání

Praxe



Dělník v tisku, polygrafii
Neografia a.s.
září 2013 – duben 2017  3 roky a 8 měsíců 

príprava tlače, polygrafických materiálov a príprava kníh - prax popri škole

Číšník/servírka
Acafe (v súčasnosti premenované na Deja Vu)
prosinec 2016 – únor 2017  3 měsíce 

Práca servírky v podniku Acafe, taktiež popri škole.

Číšník/servírka
Žilinská Meštianska Piváreň Recenzie
únor 2016 – leden 2017  1 rok 

Nalievanie drinkov, čapovanie piva, pomoc na príprave s koncertmi a podujatiami. Pracovala som tu popri

škole.

nizozemština  pokročilý začátečník

angličtina  středně pokročilá

polština  středně pokročilá

čeština  výborná

slovenština  výborná

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 pokročilý 
MacOS pokročilý 
MS Windows XP / Vista / 7 pokročilý 
Chytrý telefon Android zkušený 
Chytrý telefon Apple iOS pokročilý

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) expert 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) pokročilý 
Prezentační program (MS PowerPoint) pokročilý 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený 
MS Outlook pokročilý 
Psaní všemi deseti zkušený

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti



Grafické a konstrukční programy 
Adobe Illustrator / Corel Draw pokročilý 
Adobe InDesign pokročilý 
Adobe Photoshop pokročilý 
Canva pokročilý 
Figma pokročilý

Databázové systémy 
Oracle začátečník

ERP a účetní software 
SAP začátečník

Tvorba obsahu a online marketing 
Copywriting pokročilý 
E-mail marketing pokročilý 
Google Ads pokročilý 
Google search console pokročilý 
Marketing na sociálních sítích pokročilý 
Střih videa začátečník 
Úprava fotek pokročilý

Vyhlášky 
§5 vyhl. 50/78 Sb. začátečník 
§6 vyhl. 50/78 Sb. začátečník 
§7 vyhl. 50/78 Sb. začátečník 
§8 vyhl. 50/78 Sb. začátečník 
§9 vyhl. 50/78 Sb. začátečník 
§10 vyhl. 50/78 Sb. začátečník

Další programy a počítačové znalosti 
SeCAM

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Dovednosti



Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Logické myšlení 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Manažerské dovednosti 
Budování a vedení týmu (leadership)

maľovanie, kreatívne činnosti, čítanie, písanie, záujem o umenie, módu, videohry, bruslení

Kde hledám práci
Praha-Nové Město + 5 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Administrativní pracovník
Asistentka
Bankovní poradce
Key Account Manager
Náborář
Office manager
Personalista
Pojišťovací poradce
Pracovník back office
Vkládání dat do počítače

Možná spolupráce
Plný úvazek
Práce na ŽL

Praha-Nové Město

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Zájmy

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/operator-cnc-programator-a-operator-vodneho-luca-a-cnc-pracovnik-na-sklade-outbund-asistent-delnik-v-tisku-polygrafii-cisnik-servirka-telekomunikacny--1279305
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