
SOU stravování a služeb KV
Kuchař - číšník
2009 – 2010  Základní

Lektorka
Veselá věda
říjen 2023 – dosud  8 měsíců 

Lektorka dětského kroužku Veselá věda

Úklidové služby
Stavební s demoliční služby SRN
červen 2018 – 2018  7 měsíců 

Úklid na stavbách, občasná výpomoc s domolicí, vyklízení domů, bytů, staveb atd....

Dělník ve výrobě
Pekařství u Václava
2015 – 2017  2 roky a 6 měsíců 

Začínala jsem na baličče, kde jsem měla za úkol balit pečivo a lepit etikety a datum spotřeby, po čase

jsem se dostala na výrobu, kde jsem jako dělník pekla různé slané a sladké pečivo a ke konci už jsem

pomáhala i na expedice, kde jsme měli za úkol ,podle plánu plnit objednávky z jiných společností...

angličtina  začátečník

němčina  pokročilý začátečník

slovenština  mírně pokročilá

čeština  výborná

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 zkušený 
Chytrý telefon Android expert 
Chytrý telefon Apple iOS pokročilý

 723******  kam***@***.com
 Rok narození 1994
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Vzdělání

Praxe

Jazyky

Technické
znalosti



Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) zkušený 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) nováček 
Prezentační program (MS PowerPoint) začátečník 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený 
MS Outlook pokročilý 
Psaní všemi deseti pokročilý

Grafické a konstrukční programy 
Adobe Photoshop začátečník 
Canva začátečník 
SketchUp začátečník

Tvorba obsahu a online marketing 
Affiliate marketing pokročilý 
Creator Studio nováček 
E-mail marketing začátečník 
Google Ads pokročilý 
Google Analytics pokročilý 
Google search console nováček 
Marketing na sociálních sítích nováček 
Střih videa zkušený 
Tvorba animací začátečník 
WordPress / CMS zkušený 
Úprava fotek expert

Kurz IT
Microsoft Office, Word, Excel,PowerPoint,
2022

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Mohu nabídnout 
Empatii 
Logické myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Kurzy

Dovednosti





fotografování a úprava fotografií, ruční práce domácí výroba, kreslení, tvorba webových
stránek a psaní blogu, psaní pohádek a dětských příběhů, natáčení a střih videí, vaření a
pečení, čtení a internet

Kde hledám práci
Sokolov + 5 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Barman/ka
Cukrář
Číšník/servírka
Fotograf
Hlídání dětí
Kuchař
Pekař
Pomocná síla do kuchyně
Školitel
Vkládání dat do počítače

Možná spolupráce
Zkrácený úvazek
Brigády

Sokolov

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Zájmy

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/delnik-ve-vyrobe-uklidove-sluzby-lektorka-zivotopis-1285156
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