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Chirurg

Masarykova nemocnice Rakovnik, oddéleni chirurgické

¢ervenec 2021 — dosud 3 roky

Lécba pacientd na oddéleni akutni (JIP, MOJIP) i standardni chirurgie a traumatologie, vedeni operaci i
asistence na operacich rdzného rozsahu a naro¢nosti (LCHCE, CHCE s akutni konverzi béhem vykonu,
APPE klasicka i laparoskopickad, klasické i laparoskopické operace tfiselnych a pupecnich kyl, plastika
pupecnich i tfiselnych kyl, akutni revize dutiny bfisni, lalokové plastiky po excizi rozsahlych koznich
tumord, po traumatech, sutura a replantace ztratovych poranéni HKK i DKK, nekrektomie, debridementy,
lé¢ba popalenin, sutury hlubokych ran, traumatologické operace (CCEP, PFN, oteviené i zaviené repozice

pod RTG kontrolou).

Vedeni ambulance malych vykonl

Masarykova nemocnice Rakovnik

2021 —dosud « 3 roky a 6 mésic

Provadéni excizi koznich Gtvard rizného rozsahu, typu a naro¢nosti (dle indikace z vlastni chirurgické
praxe, ¢i na zakladé doporuceni dermatologa) véetné rozsahlejsich nadorovych onemocnéni kiize
(basalioma, spinalioma, superficidlni melanoma) s naslednou lalokovou plastikou ¢i aplikaci koznich $tépd
nebo meshované klze, korektivni lé¢ba jizev - keloidl, hypertrofii, dehiscenci, punkce s ndslednou instilaci

piercingl, plastiky nehtovych lGzek, odbér biopsie k histopatologickému vysSetreni.



Sekundarni lékar - staz v predkmenové ptipravé

Masarykova nemocnice Rakovnik, oddéleni ARIM

leden 2023 — bfezen 2023 « 3 mésice

Predkmenova praxe na oddéleni ARO pod vedenim prim. MUDr. Jana Seemanna - zakladni i rozsifena
KPR, orotrachedlni intubace, kanylace periférniho i centralniho zilniho recisté, punkce pneumothoraxu,

,

ascitu dutiny bfigni, péée a lé¢eni akutnich pacientd.

Zdravotni vypomoc

Krajska hygienicka stanice Stfedoceského kraje se sidlem v Praze, oddéleni
epidemiologie

¢ervenec 2020 - fijen 2020 » 4 mésice

Pomoc v ramci pandemie SARS-CoV-2, obvoldvani pacient(, kterym byla udélena karanténa, sdélovani
postupu jakym se maji Fidit v ramci pozitivity timto virem, udélovani i ukoncovani karantén, komunikace s

laboratofi a praktickymi lékafi.

Asistent lékafl na operaénich sdlech

CAN Clinic Praha - klinika estetické mediciny

Cerven 2020 — zafi 2020 « 4 mésice

Asistence pfi invazivnich i miniinvazivnich operaénich vykonech - liposukce bficha, hyzdi, podpazni a
zadové krajiny, podbradku, blepharoplastika hornich i dolnich viéek, plastika prs(, aplikace vyplni
kyselinou Hyaluronovou, Jantarovou, do rtd, korekce nosnich nerovnosti, , alikace Botulotoxinu, nitovy

lifting, konturace brady, reoperace.

Zdravotni posila

Domazlicka nemocnice a.s

brezen 2020 — ¢erven 2020 - 4 mésice

Posileni lékarského a nelékarského tymu chirurgické, interni a plicni JIP v obdobi pandemie SARS — CoV -
2. Provadéni triage nemocnych, pfijem a uklddani pacientl na lGZka, hygienickd péle o né, odbér
biologického materidlu k vyhodnoceni, (vytéry z dychacich cest), zajisteni zakladnich vitalnich funkci,
kardiopulmonalni resuscitace, monitoring stavu nemocnych, kanylace periferniho Zilniho recisté, aplikace

infuzni terapie.

Asistent na operaénim sale - klinicka staz

Masarykova nemocnice Rakovnik, oddéleni chirurgické

cerven 2019 — srpen 2019 « 3 mésice

Absolvovani klinické staze na oddéleni septické i Urazové chirurgie pod vedenim prim.MUDr. Oldficha
Kronicha, MUDT. Ivoge Tre&la, MUDTr. Petra Cernického - asistence pti bfiénich operacich réizného rozsahu
(CHCE, LCHCE, APPE, revize dutiny bfisni, oteviené i zaviené repozice zlomenin, osteosyntézy),
pooperadni sutury a péle o né, provadéni incizi, excizi, exstirpaci, enukleaci, péée o komplikované

chronické rany.



® Jazyky

a Ridi¢sky
prukaz

CJ Technické
znalosti

Asistent na operaénim sale

FN Plzen, oddéleni chirurgické

unor 2019 - ¢erven 2019 « 5 mésicl

Aktivni Gdast nad ramec klinické praxe poskytnuté vedenim chirurgické kliniky, jmenovité prof. MUDr.

Vladislavem Treskou, DrSc, v ramci oboru kardiochirugie, neurochirugie, véeobecné chirugie,

transplantologie.

Zdravotni pomocna sila

Klatovska nemocnice

fijen 2018 — prosinec 2018 « 3 mésice

Zdravotni vypomoc na oddéleni chirurgie, urgentniho pfijmu ortopedie a traumatologie pohybového
Ustroji.Sestersky prijem a vySetfeni akutniho pacienta, odbér biologického materialu a jeho zakladni
zhodnoceni, sutury jednoduchych i komplikovanych ran, poopera¢ni péce a monitoring pacienta, Uc¢ast na

operacich chirurgického a ortopedického sméru.

Asistent na operaénim sale, na lUZzkovém oddéleni

FN Plzen, oddéleni plastické chirugie

Cervenec 2017 — zafi 2017 « 3 mésice

Absolvovani klinické praxe pod dohledem prim. Doc. MUDr. Inky Treskové, Ph.D, MUDr. Tomase Kydlicka,
Ph.D, Bc. Dagmar Kocabové....zaméfeni na pred a pooperaéni péci o pacienty, prevence dekubitd a
polohovani, prevence TEN, zaméreni na celkovou hygienu a stravu klientd, komunikace s pacienty,
provadéni incizi, excizi, jednoduchych sutur ran, exstirpace koZnich a podkoZnich vyrustkd, zavadéni a

kontrola drenazi.

némcina - stredné pokrocila
angli¢tina - pokrocila

¢estina - vyborna

f B - osobni auta

Operacni systémy

MS Windows 8/10/ 11
MacOS

MS Windows XP / Vista /7



N Kurzy

Bézna prace na pocitadi

Textovy editor (MS Word)

Tabulkovy kalkulator (MS Excel)
Prezentaéni program (MS PowerPoint)
Internetovy prohlizeé a e-mail

MS Outlook

Grafické a konstrukéni programy
Adobe Illustrator / Corel Draw
Adobe Photoshop

Kurz - Aplikace botulotoxinu a kyseliny hyaluronové
Absolvovani kurzu aplikace vypliiovych materidll pod zastitou institutu postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi

prosinec 2022

Zakladni principy chirurgie ktZe hlavy a krku - Aesculap Akademie Hradec Kralové,
klinika ORL a chirurgie hlavy a krku FN Hradec Kralové

Absolvovéani odborného kurzu a seminéte po zastitou Ceské spole¢nosti ORL a chirurgie
hlavy a krku CLS JEP zamé&¥eného na vyuziti lalokovych plastik a koZnich $t&ph v oblasti
obliceje, krku, kstice

fljen 2022

XXI. dny mladych chirurgti prof.MUDr. Stanislava Carského, DrSc v Seéi u Chrudimy
Odborné chirurgické seminare a kurzy zamerené na plastiku a rekonstrukci obfich kyl,
zaklady a postupy herniologie, abdominoplastiky.

Cerven 2022

XX. dni mladych chirurgt prof. MUDr. Stanislava Cérského, DrSc v Bratislavé
Odborné seminate kolegti z CR i SR z rGznych odvétvi biiéni chirurgie, plastické chirurgie,
neuro a kardiochirurgie, transplantologie.

fljen 2021

Kurz operaénich technik - nemocnice Pisek
moderni kurz zakladnich i pokrocilych technik v obecné, estetické i miniinvazivni chirurgii.
kvéten 2021

Volitelny seminaf na téma ,,anatomické patologie a malformace"

Absolvovani seminaie s MUDr. Sérkou Hadravskou, MIAC, na téma ,anatomické
patologie a malformace a jejich feSeni zamérené na korekce rozstépovych vad a
genetickych anomalii, fFeSeni anomalii v oblasti prstd HK a DK, pfedevsim polydaktylie a
jiné.

duben 2018

Seminar na téma "Neuropeptid Y v roli Luteinizaéniho hormonu LH"

Absolvovani zahrani¢niho seminare s prof. Dr. Sarah Leupen z University of Maryland,
Baltimore County, na téma ,Neuropeptid Y v roli Luteinizaéniho hormonu LH" .

bfezen 2017






i Dovednosti

Absolvovéni mezinarodniho kola SVOC (stfedogkolské védecké odborné prace)
SVOC (stfedogkolskd védeckd odborna prace) na téma ,Zdravy Zivotni styl v obdobf
adolescence a pubescence” a obsazeni prvni pricky s védeckou praci, kterd je nyni
publikovana jako skripta pro VOS Zdravotnickou v Plzni, obor nutriéni terapie.

kvéten 2015

Absolvovani kurzu intenzivni mediciny a prvni pomoci pro SOS

Aplikace prvni pomoci v praxi, pfedevsim v terénu, transport pacientt z nepfistupnych
mist a spravné zajisténi vitalnich funkci pro preziti pacienta, nauceni a ziskani znalosti
krizové intervence a psychologické pomoci v akutni stresové situaci.

2014

Mé silné stranky

Aktivni pFistup

Flexibilita

Ochota udit se

Pracovitost

Prizpusobivost
Samostatnost

Spolehlivost, zodpovédnost
Vykonnost

Zvladani stresu, prace pod tlakem

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Logické mysleni

Regeni probléma pomoci kritického myéleni
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelnd a efektivni komunikace

Tvuréi (kreativni) mysleni

Manazerské dovednosti

Budovani a vedeni tymu (leadership)



5 Zijmy

@ Predstava
o praci

Q Bydliste

Aktivni sportovni ¢innost - pfedevsim atletika, kterou délam od dob mediciny a zaméruji
se na 5000 a 10000m. Dale plavani, volejbal, badminton, tenis, power joga, ve volné
chvily tanec pro uvolnéni mysli a koncentrace.

Cestovani a to predev&m do mého oblibeného Rima, se kterym mam spjaté nddherné
vzpominky jak na pohadkové lokace, tak zajimavé osoby, pratele, kamarady, které jsem

za své cesty poznal.

Cetba odbornych ¢asopisd, knih, ale i ¢esko - svétové literatury, velmi rdd se posouvdm
ve vzdélavani, ué¢im se nejmoderngjsim trenddm.

Ve svych snech, ale i realité pracuji na sobé dal a dal, coz planuji i v mém budoucim
povolani, kde bych se rad zaméfil na estetickou, plastickou a rekonstrukéni chirurgii (v

soucasné dobé je mym velkym vzorem prof. MUDr. Bohdan Pomaha¢, PhD, M.D)
Kde hledam praci
Praha-Modfany + 15 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako

Chirurg

MozZna spoluprace
Plny uvazek

Zkraceny uvazek

Praha-Modrany

VYTVORENO NA
E ZIVOTOPISYCZ | Nejvétéi databdze uchazedli o praci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/chirurg-sekundarni-lekar-staz-v-predkmenove-priprave-zdravotni-vypomoc-asistent-lekaru-na-operacnich-salech-zdravotni-posila-asistent-na-operacnim-sal-821499
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