
Univerzita Palackého
Tělesná výchova a sport - rekreologie
září 2021 – dosud  Vysokoškolské

Fakulta tělesné kultury UP v Olomouci
Rekreologie
září 2018 – červen 2021  Bakalářské

Gymnázium, Obchodní akademie a Jazyková škola s právem státní jazykové zkoušky
Hodonín, příspěvková organizace
Gymnázium
září 2014 – červen 2018  SŠ s maturitou

brigádnice
Kafestánek VERONI
září 2021 – dosud  2 roky a 9 měsíců 

příprava kávy, servis občerstvení, obsluha zákazníků

Asistentka
Surf School Maspalomas, Kanárské ostrovy
listopad 2023 – březen 2024  5 měsíců 

fotografování, komunikace se zákazníky

Barista
Art kafé Olomouc
květen 2022 – prosinec 2023  1 rok a 8 měsíců 

příprava kávy, servis, obsluha zákazníků

Instruktor lyžování
Ski areál Kopřivná
leden 2023 – březen 2023  3 měsíce 

instruktor lyžování

Masér
Balneo lázně Olomouc
duben 2022 – prosinec 2022  9 měsíců 

relaxační a regenerační masáže, masáže lávovými kameny, čokoládové masáže, masáž obličeje, peelingy,

zábaly
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Praxe



Trenér-instruktor sportu
Rok s pohybem
leden 2018 – březen 2022  4 roky a 3 měsíce 

instruktor lyžování a snowboardingu, vždy od prosince do března

Pokojská
Adrina resort a spa, Skopelos, Řecko
červenec 2021 – září 2021  3 měsíce 

úklid resortu, úklid vil, pokojový servis

brigádnice
Sonnentor Čejkovice
červen 2015 – červenec 2021  6 let a 2 měsíce 

vždy v létě jen, skládání čajů do krabiček, lepení etiket

praktikant
Lesní školka Olomouc
duben 2021 – duben 2021  1 měsíc 

tvorba programu, dozor dětí, věk 3-10

Číšník/servírka
Restaurace Myslivna Dolní Bojanovice
červen 2020 – červenec 2020  2 měsíce 

obsluha zákazníků, čepování piva, roznos jídla

Číšník/servírka
Kavárna na zábradlí
březen 2019 – říjen 2019  8 měsíců 

příprava kávy, čaje, sendvičů, waflí, atd.

Číšník/servírka
Vinařství Stávek
červenec 2018 – září 2018  3 měsíce 

prodej vína, obsluha

Číšník/servírka
Restaurace Mlýn Dolní Bojanovice
červenec 2015 – červenec 2015  1 měsíc 

obsluha zákazníků, čepování piva, roznos jídla

pomocné práce
TESPRA Hodonín
červenec 2015 – červenec 2015  1 měsíc 

úklid sběrného dvora, třídění odpadu

angličtina  středně pokročilá

čeština  výborná

Jazyky





 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 
MacOS 
MS Windows XP / Vista / 7

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) 
Prezentační program (MS PowerPoint) 
Internetový prohlížeč a e-mail 
MS Outlook

regenerační a sportovní masáže
leden 2020

instruktor základního snowboardingu
březen 2019

instruktor sjezdového lyžování
únor 2019

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Mohu nabídnout 
Empatii 
Logické myšlení 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

zdravý životní styl, pohyb, cestování, poznávání nových věcí, vaření, práce s dětmi,
sociální sítě, kinematografie

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti

Kurzy

Dovednosti

Zájmy





Kde hledám práci
Dolní Bojanovice + 10 km ochota dojíždět
Olomouc + 15 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Administrativní pracovník
Asistentka
Lektor-instruktor
Marketingová komunikace
Office manager
Poradce využití volného času
Prodejce zájezdů
Recepční v cestovním ruchu
Ředitel / manažer hotelu
Trenér-instruktor sportu

Možná spolupráce
Plný úvazek
Zkrácený úvazek
Práce na ŽL
Brigády

Dolní Bojanovice

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/barista-brigadnice-instruktor-lyzovani-maser-trener-instruktor-sportu-pokojska-praktikant-cisnik-servirka-pomocne-prace-asistentka-zivotopis-885386
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