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= Vzdélani Univerzita Palackého
Télesna vychova a sport - rekreologie
zari 2021 — dosud « Vysokoskolské

Fakulta télesné kultury UP v Olomouci
Rekreologie
zari 2018 — ¢erven 2021 - Bakalarské

Gymnazium, Obchodni akademie a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky
Hodonin, ptispévkova organizace

Gymnazium

741 2014 — erven 2018 « SS s maturitou

Praxe brigadnice
Kafestanek VERONI
zari 2021 —dosud + 2 roky a 9 mésict

pfiprava kavy, servis obcerstveni, obsluha zakaznik(

Asistentka
Surf School Maspalomas, Kanarské ostrovy
listopad 2023 — bfezen 2024 « 5 mésicQ

fotografovani, komunikace se zakazniky

Barista
Art kafé Olomouc
kvéten 2022 — prosinec 2023 « 1 rok a 8 mésicl

pfiprava kavy, servis, obsluha zakaznikl

Instruktor lyZzovani
Ski areal Koptivna
leden 2023 — bfezen 2023 « 3 mésice

instruktor lyzovani

Masér

Balneo lazné Olomouc

duben 2022 - prosinec 2022 « 9 mésicd

relaxacni a regeneraéni masaze, masaze lavovymi kameny, ¢okoladové masdaze, masaz obli¢eje, peelingy,

zabaly



Trenér-instruktor sportu
Rok s pohybem
leden 2018 - brezen 2022 - 4 roky a 3 mésice

instruktor lyzovani a snowboardingu, vzdy od prosince do bfezna

Pokojska
Adrina resort a spa, Skopelos, Recko
cervenec 2021 — zafi 2021 « 3 mésice

uklid resortu, uklid vil, pokojovy servis

brigadnice
Sonnentor Cejkovice
¢erven 2015 — ¢ervenec 2021 « 6 let a 2 mésice

1 1y

vzdy v lété jen, skladani ¢ajd do krabicek, lepeni etiket

praktikant
Lesni skolka Olomouc
duben 2021 — duben 2021 « 1 mésic

tvorba programu, dozor déti, vék 3-10

Cignik/servirka
Restaurace Myslivna Dolni Bojanovice
¢erven 2020 — &ervenec 2020 « 2 mésice

obsluha zakaznikt, ¢epovani piva, roznos jidla

Cignik/servirka
Kavarna na zabradli
bfezen 2019 - fijen 2019 « 8 mésicd

pfiprava kavy, ¢aje, sendvicl, wafli, atd.

Cidnik/servirka
Vinarstvi Stavek

cervenec 2018 — zari 2018 « 3 mésice

prodej vina, obsluha

Cignik/servirka
Restaurace Mlyn Dolni Bojanovice
¢ervenec 2015 - ¢ervenec 2015 « 1 mésic

obsluha zdkaznikd, ¢epovani piva, roznos jidla

pomocné prace
TESPRA Hodonin

¢ervenec 2015 — ¢ervenec 2015 « 1 mésic

uklid sbérného dvora, tfidéni odpadu

® Jazyky angli¢tina - stfedné pokrodild

¢estina - vyborna






a Ridi¢sky (=) B - osobni auta
prukaz

CJ Technické Operadni systémy
znalosti MS Windows 8 /10/ 11
MacOS
MS Windows XP / Vista /7

Bézna prace na pocitadi

Textovy editor (MS Word)

Tabulkovy kalkulator (MS Excel)
Prezentaéni program (MS PowerPoint)
Internetovy prohlizeé a e-mail

MS Outlook

1 Kurzy regeneradni a sportovni masaze
leden 2020

instruktor zakladniho snowboardingu
bfezen 2019

instruktor sjezdového lyzovani
unor 2019

i Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pristup
Flexibilita
Ochota ucit se
Pracovitost
Prizpusobivost
Samostatnost
Spolehlivost, zodpovédnost
Vykonnost
Zvladani stresu, prace pod tlakem

Mohu nabidnout

Empatii

Logické mysleni

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelna a efektivni komunikace

Tvaréi (kreativni) mysleni

ip Zajmy zdravy zivotni styl, pohyb, cestovani, poznavani novych véci, vareni, prace s détmi,

socialni sité, kinematografie






@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Dolni Bojanovice + 10 km ochota dojizdét

Olomouc + 15 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako
Administrativni pracovnik
Asistentka

Lektor-instruktor
Marketingova komunikace
Office manager

Poradce vyuziti volného ¢asu
Prodejce zajezdu

Recepéni v cestovnim ruchu
Reditel / manaZer hotelu

Trenér-instruktor sportu

Moznd spoluprace
Plny uvazek
Zkraceny uvazek
Prace na ZL

Brigady

Q Bydlisté Dolni Bojanovice

VYTVORENO NA
E ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databdze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/barista-brigadnice-instruktor-lyzovani-maser-trener-instruktor-sportu-pokojska-praktikant-cisnik-servirka-pomocne-prace-asistentka-zivotopis-885386
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