
Mezinárodní jazykový institut s.r.o. Most
Anglický jazyk - Cambridge certifikát B1
září 2023 – dosud  SŠ s maturitou

Střední škola oděvního designu Kateřinky - Liberec, s.r.o.
Modelářství a návrhářství oděvů (Fashion design)
září 2019 – červen 2023  SŠ s maturitou

Základní škola, Most, Obránců míru 2944, příspěvková organizace

září 2010 – červen 2019  Základní

Trenér
Jump Family Most
říjen 2023 – dosud  8 měsíců 

Od roku 2023 jsem součástí týmu v Jump Family. Hlídám bezpečnost na trampolínách. Pomáhám jako

dozor na různých akcích.

Vedoucí příměstských táborů
Centrum Radost, z.s.
červenec 2022 – dosud  1 rok a 11 měsíců 

Od roku 2019 jsem součást týmu v Centru Radost Most. Nejprve jako praktikantka, v současné době jako

vedoucí oddílu na příměstských táborech. Tvořím programy pro děti, vyhledávám zajímavé výlety.

Pedagogický dozor
Turistický kroužek
září 2021 – dosud  2 roky a 9 měsíců 

Pedagogický dozor

Vychovatelka
Vychovatelka ve škole v přírodě
červen 2023 – červen 2023  1 měsíc 

Vychovatelka ve škole v přírodě na 4. Základní škole v Mostě. Tvorba programu pro děti a dozor.

 733******  zeb***@***.com
 Rok narození 2004

Tereza Z.

ID: 1297368

Vzdělání

Praxe



Praktikant
Praxe v Základní škole
květen 2022 – květen 2022  1 měsíc 

Praxe na 4. Základní škole v Mostě se zaměřením na výtvarnou výchovu

Balení knížek
Mega knihy
září 2021 – prosinec 2021  4 měsíce 

Práce ve skladu Mega knihy. Balení knih.

Praktikant příměstských táborů
Centrum Radost, z.s.
červenec 2019 – srpen 2021  2 roky a 2 měsíce 

Pomoc s tvorbou programů pro děti a zajištění jejich bezpečnosti, pomoc s denním programem pro děti.

Praktikant na letním dětském táboře
LTD Dopraváček Hedčany
červenec 2020 – červenec 2020  1 měsíc 

Pomoc s tvorbou programu na pobytovém táboře pro děti, zajištění jejich bezpečnosti.

angličtina  mírně pokročilá

čeština  výborná

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 pokročilý 
MacOS pokročilý 
Chytrý telefon Apple iOS pokročilý

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) pokročilý 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) pokročilý 
Prezentační program (MS PowerPoint) pokročilý 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený 
Psaní všemi deseti začátečník

Grafické a konstrukční programy 
Adobe Illustrator / Corel Draw začátečník 
Adobe Photoshop začátečník

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti



Stáž v Indii - Erasmus
14 denní stáž v Novém Dillí, Indii - módní průmysl.
září 2023

Stáž v Lotyšsku - Erasmus
14 denní stáž v designérské firmě Butterman - Lotyšsko
červen 2022

Stáž Portugalsko - Erasmus
14 denní stáž v oděvní fabrice v Portugalsku.
květen 2021

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Další dovednosti 
Znalost šití a navrhování oděvů.

Momentálně ve svém volném čase se věnuji přípravě na Cambridge certifikát. Připravuji
program pro příměstský tábor v Jump Family Most a Centrum Radost Most. Pomáhám s
vedením Eko-turistického kroužku na 4. ZŠ Most.

Kurzy

Dovednosti

Zájmy



Kde hledám práci
Liberec + 25 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Asistent pedagoga
Chůva
Učitel mateřské školky
Vychovatel

Možná spolupráce
Plný úvazek

Bečov

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/vedouci-primestskych-taboru-praktikant-primestskych-taboru-praktikant-na-letnim-detskem-tabore-baleni-knizek-vychovatelka-praktikant-trener-pedagogick-1297368
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