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= Vzdélani UK FTVS
Télesnd vychova a sport
zari 2012 — ¢erven 2014 « Zakladni

Praxe Trenérka volejbalu
TJ Lokomotiva Plzen
24 2014 — dosud + 9 let a 9 mésich
Sportovni pfiprava a vedeni druzstva
Trenérka volejbalu
Sportovni gymnazium Plzen
24 2012 —dosud « 11 let a 9 mésich
Sportovni pfiprava volejbalu- divky
Asistentka trenéra
Cesky volejbalovy svaz
kvéten 2012 — ¢erven 2017 « 5 let a 2 mésice
Sportovni pfipravu, vedeni a organizaci druzstva
Vedouci sportovnich krouzkd v MS
Rytmik
zar 2010 — ¢erven 2014 « 3 roky a 10 mésich
Vedeni krouzkd pro déti v MS - sportovni hry, aerobic, tanedky

® Jazyky némdina - pokrodily za¢atecnik
angliétina - stredné pokrocila
¢estina - vyborna

& Ridiésky (=) B - osobni auta

prukaz



CJ Technické
znalosti

N Kurzy

i Dovednosti

Operacni systémy

MS Windows 8/ 10/ 11 - pokrocily
Chytry telefon Android - zacatecnik
Chytry telefon Apple iOS - zacatecnik

Bézna prace na poditadi

Textovy editor (MS Word) - zkuseny

Tabulkovy kalkulator (MS Excel) - zkuseny
Prezentaéni program (MS PowerPoint) - zkuseny
Internetovy prohlizeé a e-mail - zkuseny

Psani véemi deseti - pokrocily

Instruktor Alpinningu
Vedeni lekci, skladba, zdravotni stranka, bezpecénost, fyziologie
2012

Vyzivovy poradce
Vyziva, stravovani, skladba jidelnic¢ku
kvéten 2011

Cvicitel zdravotni vychovy
Zapojeni zdravotnich cvi¢eni do TV- akreditace MSMT
2011

Instruktor indoor cyclingu
Tvorba lekci pro indoor cycling, hudba, bezpelnost, anatomie, fyziologie
2010

Mé silné stranky
Aktivni pFistup
Ochota udit se
Pracovitost
Samostatnost

Spolehlivost, zodpovédnost

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace

Srozumitelna a efektivni komunikace

Manazerské dovednosti

Budovani a vedeni tymu (leadership)



@ Predstava
o praci

Q Bydlisté

Kde hledam praci
Plzen + 20 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako
Lektor-instruktor
Trenér-instruktor sportu
Uditel stfedni $koly
Uditel zakladni skoly

AA'H

Vysokoskolsky uditel

Mozna spoluprace
Zkraceny uvazek

Prace na ZL

Plzen

VYTVORENO NA
B ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databaze uchazedd o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/trenerka-volejbalu-asistentka-trenera-vedouci-sportovnich-krouzku-v-ms-zivotopis-1291251
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