
UK FTVS
Tělesná výchova a sport
září 2012 – červen 2014  Základní

Trenérka volejbalu
TJ Lokomotiva Plzeň
září 2014 – dosud  9 let a 9 měsíců 

Sportovní příprava a vedení družstva

Trenérka volejbalu
Sportovní gymnázium Plzeň
září 2012 – dosud  11 let a 9 měsíců 

Sportovní příprava volejbalu- dívky

Asistentka trenéra
Český volejbalový svaz
květen 2012 – červen 2017  5 let a 2 měsíce 

Sportovní přípravu, vedení a organizaci družstva

Vedoucí sportovních kroužků v MŠ
Rytmik
září 2010 – červen 2014  3 roky a 10 měsíců 

Vedení kroužků pro děti v MŠ - sportovní hry, aerobic, tanečky

němčina  pokročilý začátečník

angličtina  středně pokročilá

čeština  výborná

 B - osobní auta
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Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 pokročilý 
Chytrý telefon Android začátečník 
Chytrý telefon Apple iOS začátečník

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) zkušený 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) zkušený 
Prezentační program (MS PowerPoint) zkušený 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený 
Psaní všemi deseti pokročilý

Instruktor Alpinningu
Vedení lekcí, skladba, zdravotní stránka, bezpečnost, fyziologie
2012

Výživový poradce
Výživa, stravování, skladba jídelníčku
květen 2011

Cvičitel zdravotní výchovy
Zapojení zdravotních cvičení do TV- akreditace MŠMT
2011

Instruktor indoor cyclingu
Tvorba lekcí pro indoor cycling, hudba, bezpečnost, anatomie, fyziologie
2010

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace

Manažerské dovednosti 
Budování a vedení týmu (leadership)

Technické
znalosti

Kurzy

Dovednosti



Kde hledám práci
Plzeň + 20 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Lektor-instruktor
Trenér-instruktor sportu
Učitel střední školy
Učitel základní školy
Vysokoškolský účitel

Možná spolupráce
Zkrácený úvazek
Práce na ŽL

Plzeň

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/trenerka-volejbalu-asistentka-trenera-vedouci-sportovnich-krouzku-v-ms-zivotopis-1291251
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