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= Vzdélani Husitska teologicka fakulta UK Praha
Socidlni a charitativni prace - navazujici mgr. program
2019 - 2021 - Vysokoskolské

Husitska teologicka fakulta UK Praha
Socialni prace a charitativni prace
2016 - 2019 - Bakalarské

Gymnazium, Praha 6, Evropska 33
Gymnazium (se zamérfenim na vytvarnou vychovu)
2012 -2015 « SS s maturitou

Praxe Terénni pedovatelka
Charita Stary Knin
duben 2023 — dosud « 1 rok a 2 mésice
Terénni pedovatelka Pfima obsluznd péce o seniory a jejich domdacnost - pomoc s pédi o vlastni osobu
(pomoc s osobni hygienou, pomoc pfi pfipravé a podavani stravy, pomoc pfi oblékani, pomoc s

prostorovou orientaci) - pomoc s chodem domacnosti (pomoc s nakupy a pochtizkami, tklid domdacnosti,

prani pradla)

Hlidac¢ka

Hlidacky.cz

zafi 2011 —dosud « 12 let a 9 mésicl

Hlidani déti ve vékovém rozmezi 2-11 let. Zkusenosti v letech : Nemluvriata-2 roky Batolata-6 let

Piedgkoléci-11 let Détsky Skolni VEk-11 let Néctileti-7 let

Pokladni
Albert Ceskd republika, s.r.o.
zari 2022 - fijen 2022 « 2 mésice

-markovani zbozi na pokladné -komunikace se zdkaznikem i tymem -zodpovédnost za manipulaci s penézi

Vychovatelka v druziné na HPP

ZS Brana jazykd

zari 2021 — srpen 2022 « 1 rok

- pfima a nepfima pedagogicka ¢innost pfi vychové a vzdélavani zakd -tvorba ro¢niho a mésiéniho

vychovné vzdéldvaciho programu - dohled nad Zaky pfi pfesunu 2kl do Skolni jidelny - tvorba

volnocasovych aktivit s ohledem na zajmy déti



Rozvoz obédl, pomocna asistentka v dennim stacionafi, terénni pecovatelka
Centrum socialnich sluzeb Praha 2

zari 2013 —fijen 2021 « 8 let a 2 mésice

-pfiprava a rozvoz obé&du klientiim -aktivizace klientd v dennim stacionafi -péce o klienty -terénni
pecovatelka -dobré organizacni schopnosti ziskané na pozici zavoznika-odpovédnost za dobry a
bezproblémovy pribéh doru¢eni obédl - dokumentace individudlniho pldnovani klienta -pfima obsluzna

v

péce

Aktivizaéni pracovnik

CENTRUM SOCIALN{ A OSETROVATELSKE POMOCI PRAHA 15, p.o.

2020 - brezen 2020 « 3 mésice

Aktivizaéni pracovnik v domoveé pro seniory -individualni sestavovani aktivit -zlepseni jemné motoriky,

fecovych schopnosti -podpora kratkodobé a dlouhodobé paméti, prodluzovani koncentrace

Asistence pfi studiu
UK, Husitska teologicka fakulta
zari 2016 — srpen 2019 « 3 roky

-pomoc pfi studiu a asistence nevidomému spoluzakovi

Pomocn3 asistentka v dennim stacionafi, pomocna asistentka v odlehéovaci sluzbé
Domov sv. Karla Boromejského
srpen 2018 — srpen 2018 « 1 mésic

-aktivizace seniorl v dennim stacionari a v odlehcovaci sluzbé

Pracovnice volnodasového krouzku
Teen Challenge
leden 2017 — leden 2017 « 1 mésic

-vytvéfeni animadnich programl -pomoc pfi vytvarné &innosti

Asistent vedouciho na pfiméstském tabore
Materska $kola Sbihava
2017 — leden 2017 « 1 mésic

-asistence v pribéhu celého dne, zejména pfi vytvarné &innosti

Au pair
Klara Agency, Curych
bfezen 2016 — duben 2016 « 2 mésice

-hlidani déti po cely den -péce o chod domacnosti

Asistent pedagoga
Integraéni centrum Zahrada
bfezen 2016 — bfezen 2016 « 1 mésic

-vytvareni individualniho pfistupu -eliminovani neldspéchu v ramci vytvarné ¢innosti - edukacni procesy



Asistentka v Art Room

English Camp, Uvaly

2014 - 2016 « 2 roky a 6 mésic

Asistence v Artroomu na pfiméstském tébote v Uvalech -vytvéfeni vytvarnych projekt -podpora pfi

rozvoji predstavivosti, jemné motoriky a kreativity u déti

Pomocnik
Krestanské spoledenstvi
2014 - 2016 « 2 roky a 6 mésicd

-vypomoc pfi vyuce v nedélni $kole -rozvoj jemné motoriky, feCovych schopnosti, rozvoj predstavivosti

Vytvarny asistent
Komunitni centrum Motylek
2015 - dnor 2015 « 2 mésice

-vytvarna cinnost v KC Motylek -vytvareni individudlniho planovani

® Jazyky angli¢tina - mirné pokrodila

¢estina - vyborna

a Ridi¢sky (=} B - osobni auta
prukaz

CJ Technické Operadni systémy
znalosti MS Windows 8/ 10/ 11

Bézna prace na poditadi

Textovy editor (MS Word)

Tabulkovy kalkulator (MS Excel)
Prezentaéni program (MS PowerPoint)
Internetovy prohlize¢ a e-mail

v/ v

[l Kurzy Pedagogické minimum pro pedagogy volného ¢asu vykonavajici diléi pfimou
pedagogickou ¢innost
Naucila jsem se sestavit program pro détsky kolektiv (pfiprava, zrealizovani vytvarné
hodiny, zpétna vazba)
filen 2018

i Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pFistup
Pracovitost
Spolehlivost, zodpovédnost



Mohu nabidnout
Empatii
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace

Tvaréi (kreativni) mysleni

@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Kralupy nad Vltavou + 20 km ochota dojizdét

Praha-Dejvice + 10 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako

Asistent pedagoga
Lektor-instruktor

Logoped

Osetrovatel

Pracovnik charity

Pracovnik v socialnich sluzbach
Socialni pracovnik

Specialni pedagog

Uditel materské skolky

Vychovatel

MoZna spoluprace
Plny uvazek

Zkraceny uvazek

Q Bydlisté Kralupy nad Vltavou

VYTVORENO NA
B ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databdze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/terenni-pecovatelka-hlidacka-pokladni-vychovatelka-v-druzine-na-hpp-rozvoz-obedu-pomocna-asistentka-v-dennim-stacionari-terenni-pecovatelka-aktivizacn-731997
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