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B Rok narozeni 2001

Univerzita Jana Evangelisty Purkyné - Fakulta zdravotnickych studii
Porodni asistentka
zaf 2021 — dosud « Bakalarské

Vyé&i odborna $kola zdravotnicka a Stiedni gkola zdravotnicka, Usti nad Labem,
Palachova 35, pfispévkova organ

Prakticka sestra

z4¥ 2017 — &erven 2021 « SS s maturitou

Studentka

Krajska zdravotni a.s., Masarykova Nemocnice, Usti nad Labem

zaf 2021 - 2024 « 3 roky a 4 mésice

V ramci studia na vysoké Skole jsem absolvovala praxi na téchto oddélenich: porodnicka gynekologicka
ambulance, gynekologie, gynekologie JIP, Sestinedéli, novorozenci, porodni sal, rizikové téhotenstvi,

novorozenci JIP. V dobé covidu jsem vypomahala na Covidové jednotce v Masarykové nemocnici.

Prakticka sestra

Krajskd zdravotni a.s., Masarykova Nemocnice, Usti nad Labem

leden 2023 — prosinec 2023 « 1 rok

Neonatologicka klinika - Stanice intenzivni a resuscit. péée Napln prace: Ambulantni sestra, péce o
nedono$end miminka a o stabilni dono$ené déti, které skondily na JIRP. Jednoduché zdravotni Gkony
(napf. pfiprava stravy pro nedonosena miminka, krmeni, cévkovani, klyzma, odbéry krve, odbéry
biologického materidlu, pfiprava pomlcek, pfiprava sterilniho stolu, odsdvani, hygienickd péle, pfiprava
lékd pod dozorem, aplikace lékl pod dozorem, koupel novorozence a celkova péce o novorozence, ktery je

stabilni., pomocna ruka pro ostatni sestry).

Prakticka sestra

Krajskd zdravotni a.s., Masarykova Nemocnice, Usti nad Labem

fijen 2021 — prosinec 2022 «+ 1 rok a 3 mésice

Gynekologicko-porodnicka klinika - stanice Sestinedéli Napln prace: (péce o Zenu po porodu, zakladni

ukony, odbéry krve, odbéry biologického materialu, asistence lékafi).



@ Jazyky

a Ridi¢sky
prukaz

CJ Technické
znalosti

N Kurzy

v Ve v / v /)
némcina - zacatecnik

angli¢tina - mirné pokrocila

¢estina - vyborna

f B - osobni auta

Operacni systémy

MS Windows 8/ 10/ 11-zacatecnik
Chytry telefon Android - pokrocily
Chytry telefon Apple iOS - zacatecnik

Bézna prace na pocitadi
Textovy editor (MS Word) - zac¢atecnik
Prezentacni program (MS PowerPoint) - zacatecnik

Holisticka péce o porodnické jizvy - Anna Kohutova (porodni asistentka)
Péce o porodnické jizvy
zari 2023

Péée o Zenu v téhotenstvi a pfi porodu z pohledu fyzioterapie - Mgr. Kopaéova Lucie,
Dis

Workshop, veden fyzioterapeutkou - péce o Zenu v téhotenstvi a pfi porodu

zari 2023

Rebozo opedovani - Anna Kohutova (porodni asistentka)
Prace s rebozo $atkem, masaze
zari 2023

Funkéni cviéeni v téhotenstvi - Anna Kohutova (porodni asistentka)
Cviceni v téhotenstvi, lektorka cviceni pro téhotné
zari 2023

Zenska bylinna napaika - Mgr. Monika Valova

Prednaska o zenské bylinné naparce a jeji pouzivani
zari 2023

Rebozo a zavinovani bfiska v praxi porodni asistentky
Prace s rebozo $atkem v téhotenstvi
leden 2023

Akutni a méné obvyklé situace pti porodu a jejich feseni - Mgr. Kristina Zemankova
Regenf akutnich a méné obvyklych situaci, které mohou nastat pfi porodu
fljen 2022



i Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pristup
Ochota udit se
Pracovitost
Prizpusobivost
Samostatnost
Spolehlivost, zodpovédnost

Zvladani stresu, prace pod tlakem

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Schopnost prace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelna a efektivni komunikace

Tvaréi (kreativni) mysleni

Dalsi dovednosti
jemnost, zruénost, komunikace s lidmi, ochota se dale vzdélavat a posouvat se dal,

cilevédomost, pracovitost, pokora, samostatnost, uéeni se novym vécem

A Zajmy cestovani, studium, vzdélavaci kurzy
@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Usti nad Labem + 10 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako
Porodni asistentka

Zdravotni sestra

Mozna spoluprace
Plny uvazek

Zkraceny uvazek

Q@ Bydlisteé Usti nad Labem

VYTVORENO NA
E ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databaze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/studentka-prakticka-sestra-zivotopis-1267026
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