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B Rok narozeni 2000

MUVS
Ekonomika a management
zaf 2021 — dosud « Bakalarské

Stredni $kola ¢.650 m. Petrohrad

bez zaméreni

741 2011 — &erven 2018 « SS s maturitou

VsSeobecna skola ¢.530 m. Petrohrad
bez zaméreni
zafi 2007 — ¢erven 2011 « Z3kladni

Sales assistant

Primark Prodejny s.r.o

duben 2023 — ¢erven 2024 « 1 rok a 3 mésice

Obsluha zakaznik(: Poradenstvi zdkaznikim ohledné sortimentu a styld. Udrzovani vysoké drovné
spokojenosti zakaznikd prostfednictvim vyjimecného servisu. Prace s pokladnim systémem: Provadéni
nakupl, sprava pokladnich operaci a denni Uletnictvi trzeb. Udrzovani poradku: UdrZovani Cistoty a

poradku v prodejnim prostoru a v $atnach. Ulast na inventarizaci: Pravidelné provadéni inventury pro

presné Ucetnictvi zasob.

Asistentka HR

Howden CKD

zat{ 2022 — prosinec 2022 « 4 mésice

Vyhleddvani vhodnych Zivotopisl pro firmu: Identifikace a selekce kandidatd, jejichZ dovednosti a
zkuSenosti odpovidaji poZzadavkdm spole¢nosti. Tridéni osobnich dokumentd zaméstnancl: Organizace a
systémové ukladani osobnich dokumentd zaméstnancl do pfislusnych slozek, zajisténi jejich dostupnosti
a ochrany. U¢ast na pohovorech: Aktivni Gi¢ast na pohovorech s kandidaty, hodnoceni jejich
profesionalnich kvalit a pfispévek k rozhodovacimu procesu pfi vybéru zaméstnancl. Vytvéreni a

distribuce reklamnich letdkd firmy: Navrh a realizace reklamnich letdkd, jejich tisk a distribuce za Ucelem

propagace spolec¢nosti.



Cignik/servirka

Bruxx

zari 2021 — prosinec 2022 « 1 rok a 4 mésice

Uklid a p¥iprava (debaras): Zajiétén( &istoty a potddku v prostoréch baru, p¥iprava stoldl a pracovnich ploch
pred otevienim a po zavreni. Prace v baru: Obsluha zakaznikd, pfiprava a podavani napojd, udrzovani
¢istoty v barové oblasti. Pomocnd ¢innost (vypomoc): Flexibilni asistence v riiznych oblastech podniku,

véetné kuchyné, baru a servisu, reagovani na proménlivé potfeby tymu a zdkaznikd.

¢isnice-servirka

Bisto Nomad

Cerven 2021 — zafi 2021 » 4 mésice

Ptiprava kdvy: Pfiprava rdznych druhd kdv a ndpoj s dodrzovanim vysokych standard( kvality a rychlosti
obsluhy. Obsluha hostl: Vstficné a efektivni obsluhovani navstévnikd, uspokojovani jejich potreb a
poskytovani informaci o menu a dennich specialech. Prace na pokladné: Sprava financnich transakci,
zpracovani plateb a udrzovani presnosti financnich zaznama. Vypomoc: Flexibilni asistence v rlznych

oblastech provozu, véetné kuchyné, tklidu a pfipravy stold.

Lektor-instruktor

TJ Slavia Hradec Kralové

Unor 2020 — zafi 2020 « 8 mésicl

Vedeni cviéeni gymnastiky pro déti: Planovani a vedeni lekci gymnastiky pro rizné vékové skupiny.
Priprava individualnich a skupinovych cvic¢eni zamérenych na zlepseni fyzické kondice, koordinace a
flexibility. Pfizptsobeni cvi¢eni individuadlnim potfebam: Adaptace cviceni podle schopnosti a Urovné
pfipravenosti Uéastnikd, zajisténi bezpelnosti véech Udastnikt béhem lekci. Motivace a podpora uéastnikd:
Poskytovédni motivace Ucastnikim pro dosazeni lep$ich vysledkl a udrzovani vysoké Urovné
angazovanosti a energie béhem trénink(. Hodnoceni pokroku Géastnikd: Pravidelné sledovani a

hodnoceni pokroku Gcéastnikd, poskytovani zpétné vazby a doporudeni pro dal$i rozvoj dovednosti.

Uklizecka
Samostatna vypomoc
zati 2019 — prosinec 2019 « 4 mésice

Uklid rlznych mistnosti

Animator / animatorka

Mésto robotl OC Chodov

Cervenec 2019 — zari 2019 « 3 mésice

Usporadani workshopl pro déti: Pldnovani, organizace a vedeni vzdéldvacich a kreativnich workshop@
uréenych pro déti, zajisténi bezpeéného a podnétného prostredi pro rozvoj dovednosti a znalosti.
Vypomoc na pokladné: Asistence v obsluze pokladny, zpracovani plateb, komunikace se zdkazniky a

zajisténi rychlého a prijemného nakupniho zazitku.



Pomocna sila do kuchyné
Burger King
Cerven 2018 — zari 2018 « 4 mésice

Kratkodoba letni brigdda v BK, v Petrohradu zejména vypomoc v kuchyni a na pokladné.

@ Jazyky angli¢tina - mirné pokrocila

¢estina - pokrocila

rustina - vyborna

CJ Technické Operaéni systémy
znalosti MS Windows 8 /10/ 11
MacOS
MS Windows XP / Vista /7

Bézna prace na poditadi

Textovy editor (MS Word)

Tabulkovy kalkuldtor (MS Excel)
Prezentaéni program (MS PowerPoint)

Internetovy prohlizeé a e-mail

2 . IO, 7. ’ 77 ’ v ’
A Zajmy Samostudium, poznavani nové informace a ziskani novych zkusenosti.

Rada u¢im gymnastiku pro déti a dospéle.

@ Predstava Kde hleddm praci
o praci Praha-Bfevnov + 10 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako
Asistentka

Asistent pedagoga

HR reditel / manazer
Lektor-instruktor
Naborar

Pracovnik back office
Project manager organizaéné-ekonomicky
Specialista socialnich siti
Skolitel
Trenér-instruktor sportu

Mozna spoluprace
Zkraceny uvazek
Prace na ZL
Brigady



Q Bydlisté

Praha-Brevnov

VYTVORENO NA
B ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databdze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu



https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/sales-assistant-asistentka-hr-cisnik-servirka-cisnice-servirka-lektor-instruktor-animator-animatorka-uklizecka-pomocna-sila-do-kuchyne-zivotopis-851948
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