Jana H.

\;\‘E ‘. 777****** = yya***@***.cz
/ - ® Rok narozeni 1969
ID: 1228546
= Vzdélani Stredni ekonomickad $kola
vSeobecnd ekonomika
74 1983 — &erven 1987 « SS s maturitou
Praxe Feditelka
Cesky svaz aerobiku, z.s.
fljen 1998 — leden 2024 - 25 let a 4 mésice
fizeni $koly fitness profesionald, manager evropskych projektl, vedeni déetnictvi, rozsahld produkéni
¢innost, sprava webovych stranek, prace s Al, a dalsi &innosti rizného charakteru, organizace narodnich i
mezindrodnich soutézi.
® Jazyky némdina - zacatecnik
anglic¢tina - zacatecnik
¢estina - vyborna
& Ridiésky (=) B - osobni auta
prukaz
CJ Technické B&znd prace na poditadi
znalosti Textovy editor (MS Word) - pokrocily

Tabulkovy kalkulator (MS Excel) - zacatecnik
Prezentaéni program (MS PowerPoint) - pokrocily
Internetovy prohlizeé a e-mail - pokrocily

MS Outlook - pokrocily

ERP a Ucetni software

Pohoda - zacatecnik



Tvorba obsahu a online marketing
E-mail marketing - pokrocily

Marketing na socialnich sitich - pokrocily
Strih videa - zacatecnik

WordPress / CMS . zacatecnik

Uprava fotek - zacatenik

Dalsi programy a pocitacové znalosti
Al - intenzivni kurz 2024

R Kurzy Tvorba webovych stranek
fljen 2011

PR sportovnich organizaci
kvéten 2009

iv Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pFistup
Flexibilita
Ochota udit se
Pracovitost
Prizpusobivost
Samostatnost
Spolehlivost, zodpovédnost
Vykonnost

Zvladani stresu, prace pod tlakem

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Logické mysleni

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost prace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelnd a efektivni komunikace

Tvuréi (kreativni) mysleni



Dalsi dovednosti

Co umim: ¢ Rychle se ué¢im (samouk), snaha vée zrychlit, zefektivnit, vylepsit - uspora
¢asu a energie e Al - zkusenosti s vyuzitim umélé inteligence pro tvorbu obsahu na
web a socialni sité [kontaktni udaj odstranén] ¢ Webové stranky: Webnode —
MIOWEB, (pasivné html jazyk) e Postaveni a sprava webu + nainstalovani véech
aplikaci - [kontaktni Gdaj odstranén] e U&etni znalosti - znalosti v oblasti G&etnictvi
neziskovych organizaci e« Vystavovani faktur e Zakladni znalosti v téetnim programu
Pohoda ¢ Znalosti v nastaveni a uzivani on-line uc¢etniho programu FAPI, ktery je
uzce provazan s webovymi strankami na platformé MIOWEB e UZivatelské znalosti v
programu CANVA - uprava, redesign ¢ Produkce, organizace akci ¢ Zkusenosti v
oblasti organizovani akci na urovni ME a MS. e Spoluprace s produkéniho firmami,
Fizeni stavby, komunikace se zvukafi, osvétlovadi a celym technickym tymem e Rizeni
tymu hostesek a organiza¢niho tymu e Zajisténi mista, techniky, moderatora a dalsich
udastnik akce MS 2022 Ostrava - [kontaktni Udaj odstranén] udaj odstranén]-
sportovni-aerobik/[kontaktni udaj odstranén]/ ¢ Hosting a domény e Nakup, sprava,
nastaveni DNS servert, zakladani emailli na vlastni doméné ¢ Komunikace s
dodavateli o Tisk triéek ¢ Propagaéni a jiné materialy e Tiskarny e Vedeni chodu
sekretariatu, evidence a komunikace se zdjemci o $koleni a kurzy FISAF.cz, vedeni
evidence &lent FISAF.cz, vedeni pokladni knihy, faktur, propldceni faktur. ¢ Clenka
organizaénich vyboru sportovnich soutéZi s televiznim pfenosem, dale élenka
organizaénich vyborti ME 2000 a MS 2003 ve sportovnim aerobiku. ¢ Organizace
kongresu pro Sirokou vefejnost, zajisténi a priprava jednani s partnery FISAF.cz ¢
Priprava marketingovych prezentaci pro sponzory e Zpracovani dokumentace pro
sponzory, priprava podkladi pro inzeraty a propagaci firmy, pfiprava katalogu e
Organizace a priprava tiskovych konferenci, jednani s novinari e Pfiprava kalendart a
metodickych programi vzdélavacich kurz( v oblasti aerobiku, fitness a wellness, PR
komunikace. ¢ N&kolik let vedu Skolu fitness profesionalt FISAf.cz, vekerd agenda a
organizace kurzi, komunikace s lektory, klienty, prondjmy prostor, apod. e V letech
2012 - 2016 jsem byla manazerkou a spoluautorkou tfi projekti Evropské unie
(rekvalifikace v oblasti fitness) pro matky s détmi resp. na MD. e Disponuiji 25 lety
praxe v ramci sportovniho svazu. ¢ Mam rozsahlé zkusenosti s produkci akci véech
velikosti, od neformalnich setkani s partnery sportovniho svazu az po mezinarodni
organizovani soutézi ME a MS. ¢ Absolvent kurzu Poradce pro vyzivu, Mahra s.r.o. -
diplom leden 2009 ¢ Absolvent workshopu Poradce nové generace, FISAF.cz -
diplom Fijen 2008 ¢ Absolvent kurzu Public relations sport. organizaci — Univerzita
Karlova Praha, diplom kvéten 2009 ¢ Absolvent kurzu Tvorba webovych stranek —
zakladni kurz Fijen 2011 — Vysoka skola fin. a spravni ¢ Absolvent kurzu FISAF
Fitness Core — anatomie a fyziologie ¢ Absolvent kurzu FISAF Body and Mind e
Absolvent specializovaného kurzu Jéga workout — diplom srpen 2012 ¢ Absolvent
specializovaného kurzu Balantes — diplom zafi 2012 ¢ Absolvent specializovaného
kurzu Velké miée — diplom bfezen 2013 ¢ Absolvent kurzu Body and Mind - léto
2012 o Absolvent Medidlniho a SEO tréninku — jaro 2015 ¢ Absolvent Cajovy trénink
(Cajova £kola na Kampé) e Komunikativnost, spolehlivost, organizaéni schopnosti,

peclivost, dochvilnost, flexibilita, chut ucit se nové véci, empatie a milé vystupovani.



5 Zijmy Cestovani, zvitata.

@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Praha-Zizkov + 1 km ochota dojizdé&t

Chci pracovat jako
Administrativni pracovnik
Asistentka

Marketingova komunikace
Office manager

Online Marketing
Produkéni

Specialista marketingu
Specialista socialnich siti
Vedouci provozu / provozni

Webmaster

Moznd spoluprace

Plny uvazek

Q Bydlisté Praha-Zizkov

VYTVORENO NA
BE ZivoToPISYCZ | Nejvétsi databaze uchazedl o praci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/reditelka-zivotopis-1228546
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