
Střední škola Edvarda Beneše Břeclav, příspěvková organizace
Kadeřník
září 2019 – září 2022  Vyučení

Kuchař
Delmart Bistro
leden 2024 – dosud  5 měsíců 

Příprava salátů, připrava Burgerů a sendvičů, příprava surovin

Pomocná síla do kuchyně
Restaurace u Betlemské kaple
říjen 2023 – dosud  8 měsíců 

Příprava salátů, chystání potřebých doplňujích surovin, občasné vaření

Šéfkuchař
Restaurace Cyklosféra
červen 2020 – září 2023  3 roky a 4 měsíce 

Příprava italských pokrmů, vedení kuchyně, Příprava teplých i studených jídel

Číšník/servírka
Cyklozahrádka U Pumpičky
červen 2022 – říjen 2022  5 měsíců 

Příprava jednoduchých pokrmů, péče o zákazníky, kasírování, zodpovědnost za veškeré fungování provozu

Šéfkuchař
Restaurace U Římana
březen 2022 – červenec 2022  5 měsíců 

Příprava veškerých italských pokrmů, zodpovědnost za chod kuchyně, řízení kuchyně,

Pomocná síla do kuchyně
Restaurace Steakhouse
leden 2022 – duben 2022  4 měsíce 

Mytí nádobí, příprava masa, příprava zeleniny, dezertů, finální úprava jídel
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Vzdělání

Praxe



Pomocná síla do kuchyně
Restaurace Na pekárně
2021 – 2021  6 měsíců 

Mytí nádobí, příprava studených pokrmů, příprava zeleniny, finální zdobení pokrmů, výdej

Pomocná síla do kuchyně
Restaurace zimní stadion
leden 2019 – prosinec 2019  1 rok 

Mytí nádobí, příprava jednoduchých jídel, příprava zeleniny, dezertů..

Pomocná síla do kuchyně
Restaurace Gracie
2018 – 2018  6 měsíců 

Příprava salátů, mytí nádobí, jednoduché skládání pokrmů, dozdobování

ruština  pokročilý začátečník

angličtina  mírně pokročilá

slovenština  pokročilá

čeština  výborná

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 zkušený

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) expert 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) pokročilý 
Prezentační program (MS PowerPoint) expert 
Internetový prohlížeč a e-mail expert 
Psaní všemi deseti pokročilý

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti



Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Kde hledám práci
Praha-Běchovice + 30 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Číšník/servírka
Kuchař
Pizzař
Šéfkuchař
Zaměstnanec provozu restaurace

Možná spolupráce
Plný úvazek
Zkrácený úvazek
Brigády

Milovice, okres Nymburk

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Dovednosti

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/pomocna-sila-do-kuchyne-sefkuchar-cisnik-servirka-kuchar-zivotopis-1270104

	Karin H.
	Vzdělání
	Praxe
	Jazyky
	Řidičský průkaz
	Technické znalosti
	Dovednosti
	Představa o práci
	Bydliště


