
Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, Ostrava, příspěvková
organizace
Nutriční asistent
září 2022 – dosud  Základní

Pomocná síla
Pant kavárna v Ostravě
listopad 2023 – dosud  7 měsíců 

Příprava jídel a limonád

Pomocná síla do kuchyně
Saola- Zoo Ostrava
květen 2023 – dosud  1 rok a 1 měsíc 

Pomáhám roznášet jídla, když je potřeba příprava talířů, umývání nádobí, po směně uklidit jídelnu a

kuchyň, téměř vše co byla potřeba v danou chvíli

Číšník
Svatby
červen 2022 – srpen 2022  3 měsíce 

Příprava na hosty chystaním stolů, nebo příprava občerstvení, poté čepování pití, roznášení jídel, plnění

požadavku hostů, uklizení po

angličtina  mírně pokročilá

slovenština  středně pokročilá

čeština  výborná

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 začátečník 
Chytrý telefon Apple iOS pokročilý

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) zkušený 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) začátečník 
Prezentační program (MS PowerPoint) zkušený 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený
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Jazyky

Technické
znalosti





Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Logické myšlení 
Srozumitelná a efektivní komunikace

Ráda se učím novým věcem, momentálně nemám každé koníčky, kromě školy a práce.

Kde hledám práci
Ostrava + 10 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Barista
Číšník/servírka
Pizzař
Pomocná síla do kuchyně
Pracovník rychlého občerstvení
Zaměstnanec provozu restaurace

Možná spolupráce
Brigády

Havířov

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Dovednosti

Zájmy

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/pomocna-sila-do-kuchyne-cisnik-pomocna-sila-zivotopis-1274410
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