
Soue MH Velké Meziříčí
Kuchař - číšník
září 1986 – prosinec 1989  Vyučení

snovačka a tkadlena
Mahler Hlinsko v Čechách
listopad 2016 – duben 2024  7 let a 6 měsíců 

Snování tkanin a výroba tkanin

Kuchařka
OREA Hotels s.r.o.
červen 2014 – červenec 2016  2 roky a 2 měsíce 

Výroba a výdej jídel

delnice
Kartonáž Svratka
červenec 2013 – květen 2014  11 měsíců 

Výroba krabic a kartonáže

Kuchařka
Žďas a.s.
červen 2012 – leden 2013  8 měsíců 

Výroba a výdej jídel

montáž topných těles a kontrola
Backer elektro cz a.s.
září 2004 – červenec 2012  7 let a 11 měsíců 

kontrola topných těles

vedoucí kuchařka
Mateřská škola Hlinsko
říjen 1999 – květen 2003  3 roky a 8 měsíců 

Příprava jídel,dohled na zaměstnance,kontrola jídel.

výchova dítěte
Mateřská dovolená
duben 1992 – duben 1998  6 let a 1 měsíc 

Starost a výchova dítěte

 728******  mon***@***.cz
 Rok narození 1972

Monika K.

ID: 1291021

Vzdělání

Praxe



kuchařka
SOU Kara Hlinsko v Čechách
listopad 1990 – říjen 1992  2 roky 

Výroba a výdej jídel

kuchařka
R a J Žďár nad Sázavou
prosinec 1989 – listopad 1990  1 rok 

Příprava a výdej jídel

němčina  začátečník

angličtina  začátečník

ruština  začátečník

čeština  výborná

 A - motocykly

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 začátečník 
Chytrý telefon Android začátečník

Běžná práce na počítači 
Internetový prohlížeč a e-mail začátečník

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Výkonnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti

Dovednosti



Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Empatii 
Logické myšlení 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Manažerské dovednosti 
Budování a vedení týmu (leadership)

pracuji jako dobrovolník v hasičské jednotky a jsem vedený hasič do výjezdu.

Kde hledám práci
Zahraničí - ostatní
Švédsko
Švýcarsko
Norsko
Španělsko
Itálie
Německo
Island
Irsko
Francie
Dánsko
Belgie

Chci pracovat jako
Dělník ve výrobě
Dělník v zemědělství, lesnictví
Hospodyně
Pokojská
Práce doma
Pradlena
Uklízečka
Zahradník

Možná spolupráce
Plný úvazek

Zájmy

Představa
o práci



Svratka

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/kucharka-vychova-ditete-vedouci-kucharka-montaz-topnych-teles-a-kontrola-kucharka-delnice-snovacka-a-tkadlena-zivotopis-1291021
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