
SOŠ a SOU TOS Čelákovice
Podnikání v oboru obchodu a služeb
2006 – 2008  SŠ s maturitou

Stravon Nymburk
Kuchař-Kuchařka
2003 – 2006  Vyučení

ZŠ Libice nad Cidlinou
základní
1994 – 2003  Základní

Pultový prodej
BILLA
březen 2020 – dosud  4 roky a 3 měsíce 

Pultový prodej, pekárna. Doplňování zboží.

doplnování
Tesco
listopad 2019 – únor 2020  4 měsíce 

prodej na pultech, doplňování, vedení malého týmu.

Kuchařka
Diakonie Střední Čechy
duben 2016 – duben 2019  3 roky a 1 měsíc 

vaření, pečení, sestavování jídelních lístků, diety, týmová práce,...

Vedoucí provozu / provozní
Restaurace Na Růžku
leden 2010 – prosinec 2014  5 let 

12/2009-2015 Restaurace Na Růžku. Práce v rodinné restauraci jako provozní. Vytváření reklamy,

propagace, akce, sestavování jídelních lístků, vedení malého počtu zaměstnanců, zpracování hygienických

norem, objednávky.

Kuchař, obor Gastronomie a pohostinství
Aramark - Kolín tpca
prosinec 2008 – prosinec 2009  1 rok a 1 měsíc 

2009 - Práce na studené kuchyni (saláty, obložené talíře, mísy, dezerty)

 721******  jul***@***.cz
 Rok narození 1988

Jana K.

ID: 267218

Vzdělání

Praxe



čeština  výborná

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) 
Prezentační program (MS PowerPoint) 
Internetový prohlížeč a e-mail

Grafické a konstrukční programy 
Adobe Photoshop

TKDM čistící kurz
Práce se vzpomínkami. Kvantová terapie
září 2019

TKDM
Technika kvantového doteku metrixu, Kvantová terapie
květen 2019

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem

Mohu nabídnout 
Logické myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce

Další dovednosti 
Od roku 2019 se zajímám o problémy lidí a jak jim pomoci. Právě přes techniku
kvantového léčení. Je to poměrně nová technika, kdy pracuji se strachem z minulosti.
Ten napravím a tím se mění další život.

cyklistika, čtení, příroda, PC, ruční práce, osobní rozvoj.

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti

Kurzy

Dovednosti

Zájmy



Kde hledám práci
Libice nad Cidlinou + 25 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Kontrolor v potravinářské výrobě
Marketingová komunikace
Marketingová strategie
Marketingový analytik
Marketingový výzkum
Náborář
Nákupčí
Nákupčí pro prodejní řetězce
Práce doma
Školitel

Možná spolupráce
Plný úvazek
Brigády

Libice nad Cidlinou

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/pultovy-prodej-doplnovani-kucharka-vedouci-provozu-provozni-kuchar-obor-gastronomie-a-pohostinstvi-zivotopis-267218
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