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B Rok narozeni 1987

Univerzita Karlova
Trenérska skola LHA
2022 - 2024 « Vysokoskolské

Univerzita Karlova
Fakulta télesné vychovy a sportu
2015 -2018 « Vysokoskolské

Univerzita Karlova
Fakulta télesné vychovy a sportu
2009 - 2013 - Bakalarské

Gymnazium Trutnov
Gymnazium (vSeobecné 8 leté)
1999 - 2007 « SS s maturitou

hlavni trenér
Engineers Prague
2019 —dosud ¢« 5 let a 5 mésict

Plsobim jako hlavni trenér tymu Univerzitni ligy ledniho hokeje v CR od po&atku této soutéze

Manager projektu

SK Jsmeinline z.s.

2018 — dosud « 6 let a 5 mésict

V tomto projektu jsem mél na starost jeho fizeni a rozvoj po administrativni, personalni i exekutivni
strance. Soudasné jsme po par letech zalozili projekt "Jsmeinline na ledé&", ktery jsem také fidil po vsech

strankach od samotného zaatku a navazoval na projekt "Jsmeinline" pfes zimu.

trenér

HC Hvézda Praha

2011 -2018 « 7 let a 6 mésict

Na Hvézdé jsem prosel véemi Zakovskymi kategoriemi, dorostem, juniorkou i A-muzstvem v pozicich

hlavniho trenéra nebo asistenta.



trenér

HC Sparta Praha

2008 - 2011 « 3 roky a 6 mésict

Na Sparté jsem ziskal prvni trenérské zkusenosti po ndstupu na vysokou $kolu v Praze. PGsobil jsem tam

3 roky jako asistent trenér( 1. - 3. tfidy

® Jazyky némdina - mirné pokrocila
angli¢tina - mirné pokrocila

¢estina - vyborna

a ﬁidiésk? (=) B - osobni auta
prukaz
CJ Technické Operaéni systémy
znalosti MS Windows 8 /10 / 11 zkugeny

MS Windows XP / Vista / 7 - zkuseny

Bézna prace na pocitadi

Textovy editor (MS Word) - pokrocily

Tabulkovy kalkulator (MS Excel) - zkuseny
Prezentaéni program (MS PowerPoint) - zkuseny

Internetovy prohlizeé a e-mail - expert

Tvorba obsahu a online marketing

E-mail marketing - pokrocily

Google Ads - zacatecnik

Marketing na socialnich sitich - zacatecnik
WordPress / CMS - zkuseny

iv Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pFistup
Flexibilita
Ochota udit se
Pracovitost
Samostatnost
Spolehlivost, zodpovédnost
Zvladani stresu, prace pod tlakem



Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost préace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelna a efektivni komunikace

Tvaréi (kreativni) mysleni

Manazerské dovednosti

Budovani a vedeni tymu (leadership)

Dalsi dovednosti

Jsem zvykly pracovat pod tlakem a vést a motivovat k praci tym lidi.

A Zajmy Vénuiji se hlavné individualni i kolektivnim sportim. Rad jezdim na inline bruslich a nyni
uz amatérsky hraji hokej, inline hokej, basketbal a maly fotbal.

@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Praha-Dejvice + 1 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako
Project manager organizaéné-ekonomicky

Provozni feditel / manazer

Moznd spoluprace
Plny uvazek

Prace na ZL

Q Bydlisté Trutnov

VYTVORENO NA
E ZIVOTOPISYCZ | Nejvétsi databdze uchazedl o préci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu



https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/hlavni-trener-manager-projektu-trener-zivotopis-1301399
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