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B Rok narozeni 1977

Stredni $kola gastronomicky
Kucharka, cukrarka
241 1993 — kvéten 1997 « SS s maturitou

Maminka na plny Uvazek

Maminka na plny Uvazek

unor 2001 — dosud « 23 let a 4 mésice

Po mé posledni zku$enosti jsem s prodavanim a pracovanim v restauracich a cukrarnach prestala. Mé
lasky k vareni a peceni jsem se nikdy nevzdala a zacdala jsem péct a vafit pro mé déti, rodinu, kamarady a

sousedy.

Kucharka
Indicka restaurace v v Londyné
prosinec 2023 — bfezen 2024 « 4 mésice

Minuly rok v prosinci jsem se odstéhovala do Londyna, tam jsem si nasla praci v indické restauraci.

Kuchafka, cukrarka

Prace z domova

zari 2001 — zari 2002 « 1 rok a 1 mésic

Po détech jsem se chtéla vratit k mé vasni a zacala jsem vafit a péct doma. Tiskla jsem si letacky s

1vs ¥

nabidkou co mohu udélat i na vyzadani. Jidla jsem vezla do kancelafi, Skol i domd

Osobni kucharka

Osobni kucharka

brezen 1999 — kvéten 1999 « 3 mésice

Kdyz jsem se po 7 mésicich vratila zpét do Prahy, tak jsem si nasla praci jako osobni kucharka na zamecku

kousek za Prahou. Vafrila jsem a pekla jedné roding, byla to krdsna zkusenost.

Cukrarka

Cukrarna v Kanadé
fijen 1998 — leden 1999 « 4 mésice

Po Novém Zélandé jsem se odstéhovala do Kanady, kde jsem také nabrala 4 mési¢ni zkudenosti akorat v

cukrafiné.



Kucharka

Restaurace na Novém Zélandé

srpen 1998 — fijen 1998 « 3 mésice

Po roéni zkuSenosti na pozici hlavni kucharka jsem ve 22 letech letéla na Novy Zéland, kde jsem si nasla v

malé restauraci praci jako kucharka a nabrala jsem tam 3 mésiéni zkusenosti s cizi kuchyni

Hlavni kucha¥
Restaurace v Praze
cervenec 1997 — cervenec 1998 « 1 rok a 1 mésic

Po dokonceni studia jsem zacala pracovat v restauraci ve které jsem se stala hlavni kucharkou

® Jazyky angli¢tina - mirné pokrodila

¢esdtina - vyborna

a Ridi¢sky (=) B - osobni auta
prukaz
CJ Technické Operaéni systémy
znalosti Chytry telefon Apple iOS - zkuseny

Bézna prace na pocitadi

Internetovy prohlize¢ a e-mail - zkuseny

i Dovednosti Mé silné stranky
Aktivni pFistup
Ochota ucit se
Pracovitost

Spolehlivost, zodpovédnost

Mohu nabidnout

Asertivni jednani

Empatii

Logické mysleni

Regeni problémG pomoci kritického myéleni
Schopnost préace v kolektivu a tymové prace
Srozumitelna a efektivni komunikace

Tvaréi (kreativni) mysleni

Manazerské dovednosti

Budovani a vedeni tymu (leadership)



n Zajmy Rodina, déti, blizci znamy, vareni, pedeni, ¢istota, klid, vylety, hudba, filmy, knihy

@ Predstava Kde hleddm préci
o praci Praha-HoleSovice + 5 km ochota dojizdét

Chci pracovat jako

Cukra¥

Designer

Hlidani déti

Chuva

Kuchar
Lektor-instruktor

Pekar

Pomocna sila do kuchyné

Zaméstnanec provozu restaurace

Moznd spoluprace
Zkraceny uvazek

Brigady

Q Bydlisté Praha-Hole$ovice

VYTVORENO NA
BE ZivoToPISYCZ | Nejvétsi databaze uchazedl o praci

@ Garantujeme, Ze uchazed hledd praci

Prohlédnout na webu


https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/hlavni-kuchar-kucharka-cukrarka-osobni-kucharka-kucharka-cukrarka-maminka-na-plny-uvazek-zivotopis-1283588

	Monika P.
	Vzdělání
	Praxe
	Jazyky
	Řidičský průkaz
	Technické znalosti
	Dovednosti
	Zájmy
	Představa o práci
	Bydliště


