
sportovní gsm
Gymnázium se sportovní přípravou
září 2015 – září 2020  SŠ s maturitou

Asito
Werk & Ik
prosinec 2023 – dosud  6 měsíců 

Hloubkové čistění letadel

Rekondiční a sportovní masér
OSVČ
duben 2022 – září 2023  1 rok a 6 měsíců 

Provoz vlastního masérského studia

pracovník na statku / zahradě
Ludma Trading
červen 2021 – srpen 2023  2 roky a 3 měsíce 

Sezónní starost o výsadbu a sklizeň + starost o zvířata.

Číšník/servírka
Pivovar Morava
září 2021 – říjen 2021  2 měsíce 

obsluha hostů

pracovník u linky
Hyundai Transys
duben 2021 – červen 2021  3 měsíce 

Výroba auto sedadel

výpomoc na mezinárodních soutěžích
SSK Vítkovice
leden 2015 – prosinec 2020  6 let 

Příležitostná výpomoc na soutěžích - IIAF (Continental cup, Zlatá tretra). Výpomoc v kanceláři, starost o

sportovce.

Táborová vedoucí
Pension Jízdárna
červenec 2020 – srpen 2020  2 měsíce 

Starost o děti
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Vzdělání

Praxe



Prodejce
Trdlocafe
únor 2020 – duben 2020  3 měsíce 

Prodej trdelníků ve stánku

Číšník/servírka
Paparazzi fashion cafe
červen 2019 – srpen 2019  3 měsíce 

Příprava kávy a obsluha zákazníků

ruština  pokročilý začátečník

angličtina  mírně pokročilá

čeština  výborná

 A - motocykly

 B - osobní auta

Operační systémy 
MS Windows 8 / 10 / 11 zkušený 
MacOS pokročilý 
Chytrý telefon Apple iOS zkušený

Běžná práce na počítači 
Textový editor (MS Word) pokročilý 
Tabulkový kalkulátor (MS Excel) začátečník 
Prezentační program (MS PowerPoint) pokročilý 
Internetový prohlížeč a e-mail zkušený

Rekodiční a sportovní masér
rekvalifikace na maséra, společně s dalšími rozšiřujícími kurzy
duben 2022

Mé silné stránky 
Aktivní přístup 
Flexibilita 
Ochota učit se 
Pracovitost 
Přizpůsobivost 
Samostatnost 
Spolehlivost, zodpovědnost 

Jazyky

Řidičský
průkaz

Technické
znalosti

Kurzy

Dovednosti



Výkonnost 
Zvládání stresu, práce pod tlakem



Mohu nabídnout 
Asertivní jednání 
Logické myšlení 
Řešení problémů pomocí kritického myšlení 
Schopnost práce v kolektivu a týmové práce 
Srozumitelná a efektivní komunikace 
Tvůrčí (kreativní) myšlení

Manažerské dovednosti 
Budování a vedení týmu (leadership)

Hudba, jízda na motorce, sport, koně

Kde hledám práci
Frýdek-Místek + 5 km ochota dojíždět

Chci pracovat jako
Administrativní pracovník
Asistentka
Dělník v zemědělství, lesnictví
Fakturant/ka
Recepční v administrativě

Možná spolupráce
Plný úvazek

Frýdek-Místek

 Garantujeme, že uchazeč hledá práci 

Prohlédnout na webu

   |  Největší databáze uchazečů o práci

Zájmy

Představa
o práci

Bydliště

VYTVOŘENO NA

https://www.zivotopisy.cz/
https://www.zivotopisy.cz/hledam-zamestnance#garance-uchazece
https://www.zivotopisy.cz/asito-rekondicni-a-sportovni-maser-pracovnik-na-statku-zahrade-cisnik-servirka-pracovnik-u-linky-taborova-vedouci-vypomoc-na-mezinarodnich-soutezich-p-1296788
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